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◆2026 年 6 月から 7 月の各種図書情報をご紹介します。 

◆郵送貸出は 1 日 10 タイトルを上限にご利用いただけます。お申込みの際には、ご住所とお名前

をフルネームでお知らせください。貸出期間は、お手元に届いてから 14 日間です。 

◆ＣＤは他の図書館から借りる場合がありますので、傷をつけたり紛失等しないようお願いします。 

◆デイジー図書の再生には、専用の機器やアプリが必要です。 

 
 

～  目  次  ～ 
 

（1）デイジー図書の紹介  

◆新潟で製作・受入したデイジー図書（29 タイトル） ・・・ p.2～7 

◆全国で製作されたデイジー図書新刊と人気ランキング（24 タイトル） 

                         ・・・ p.8～11 

◆シネマ・デイジー（ガイド付映画音声）（5 タイトル） ・・・ p.12～13 

◆新潟で製作したテキストデイジー図書（7 タイトル） ・・・ p.14～15 

◆全国のテキストデイジー図書人気ランキング（10 タイトル） ・・・p.16 

 

（2）点字図書の紹介  

◆新潟で製作・受入した点字図書（42 タイトル） ・・・ p.17～25 

◆全国で製作された点字図書新刊と人気ランキング（25 タイトル） 

                         ・・・ p.26～29 

  （3）話題の図書情報コーナー 

◆2026 年話題の映画 原作の紹介 ・・・ p.30～31 

 

２０２６年８月号 



新潟県視覚障害者情報センター 図書案内 2026 年 8 月号 

2 

 

録音 イン・ザ・メガチャーチ 

1 朝井リョウ（アサイ，リョウ）著 デイジー14 時間 37 分 

日経ＢＰ日本経済新聞出版（2025）■「神がいないこの国で人を操るには、“物語”を使うのが

一番いいんですよ」ファンダム経済を築く者、のめり込む者、のめり込んでいた者…。三者三様の

視点から、“物語”の功罪を炙り出す。2026 年本屋大賞受賞作。 

 

録音 叫び 

2 畠山丑雄（ハタケヤマ，ウシオ）著 デイジー3 時間 43 分 

新潮社（2026）■早野ひかるは「先生」に打ちのめされ、銅鐸と土地の来歴を学び始める。ここ

ではかつて罌粟（けし）栽培と阿片製造が盛んで、満州に渡って「陛下への花束」を編み、紀元 2600

年記念万博を楽しみにしていた青年がいた。いつしか昭和と令和はつながり、封印されていた声が

溢れ出す。大阪と大陸で響き合う夢とロマン、恋愛政治小説。第 174 回芥川賞受賞作。 

 

録音 一文
いちもん

字
じ

助
すけ

真
ざね

 

3 佐伯泰英（サエキ，ヤスヒデ）著 デイジー6 時間 56 分 

光文社（2026）■豊後国日出藩に生を享け、厳しい剣の修行に明け暮れる若侍・猪俣小次郎は、

愛刀一文字助真を携え孤独な剣術修行の旅に出た。道中で出会った姉を捜す少女・薫子と小次郎は

ともに江戸吉原に辿り着くが…。 

 

録音 今夜も満月クリニックで 

4 藤山素心（フジヤマ，モトミ）著 デイジー6 時間 49 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■夜だけひっそり看板を出す、隠れ家診療所「満月クリニック」。穏や

かな笑顔の医師・赤崎のもとに、様々な症状を抱えた患者たちが、引き寄せられるようにやってき

て…。日常×医療が織りなす、ハートフル・ストーリー。 

 

  

（1）デイジー図書の紹介 

 新潟で製作・受入したデイジー図書・録音図書 29 タイトル 

文学 20 タイトル 
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録音 殺人の門 

5 東野圭吾（ヒガシノ，ケイゴ）著 デイジー17 時間 23 分 

角川書店（2003）■どうしても殺したい男がいる。その男のせいで、私の人生はいつも狂わされ

てきた。人間の心の闇に潜む殺人願望を克明に描く問題作。映画原作。 

 

録音 土下座奉行 

6 伊藤尋也（イトウ，ヒロヤ）著 デイジー5 時間 59 分 

小学館（2023）■廻り方同心の小野寺重吾は、土下座をする牧野駿河守成綱の姿を見る。それは

まるで茶道の名人か、剣の達人のする謝罪で、重吾は見惚れてしまい…。小悪を剣で斬る同心と、

大悪を土下座で斬る奉行の二人組が難事件に挑む！ 

 

録音 どげざ禁止令 土下座奉行 

7 伊藤尋也（イトウ，ヒロヤ）著 デイジー7 時間 5 分 

小学館（2023）■いまや大岡越前の名裁きを超えると評判の高い「どげざ裁き」。町人から拍手喝

采を浴びる町奉行の牧野成綱だったが、なんと土下座禁止の命が下る。敵対する老中の水野忠邦と

阿部正弘の嫌がらせに絶体絶命の牧野は…。 

 

録音 紅い垂壁
すいへき

 南アルプス山岳救助隊Ｋ
ケー

－9
ナ イ ン

 

8 樋口明雄（ヒグチ，アキオ）著 デイジー8 時間 33 分 

徳間書店（2024）■谷川岳一ノ倉沢。超難関ルートで 2 人の登山者が登攀中に滑落、1 人が死亡

した。救助された川越は、死亡した同僚の田村が自分でザイルを切ったと証言するが…。山岳救助

隊員と救助犬のバディが隠された真相に迫る！ 

 

録音 殺し屋の営業術 

9 野宮有（ノミヤ，ユウ）著 デイジー8 時間 52 分 

講談社（2025）■凄腕営業マン・鳥井は、深夜のアポイント先で刺殺体を発見する。金で殺人を

請け負う「殺し屋」に口封じとして消されそうになるが、「あなたは幸運です。私を雇いませんか？」

と、鳥井は商談を始めて…。 

 

録音 ほどなく、お別れです 4  

10 長月天音（ナガツキ，アマネ）著 デイジー8 時間 55 分 

小学館（2026）■新型コロナウィルスの影響で対応に追われる葬儀場「坂東会館」。清水美空は

「葬祭ディレクター」を名乗るための試験を受けられずにいた。そんな中、美空はある大役を任さ

れることに…。 
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録音 めおと旅
は

籠
たご

繁盛記 

11 千野隆司（チノ，タカシ）著 デイジー5 時間 

小学館（2024）■賭場検めで重傷を負った直次は、逃げた先で旅籠「松丸屋」の娘を助け、世話

になることに。町では追剥の行状が激化。直次は江戸四宿見廻り役と共に解決に乗り出し…。無宿

者が旅籠を盛り立て、帰る場所を作ってゆく奮闘の物語。 

 

録音 柝
き

の音
おと

響く めおと旅
は

籠
たご

繁盛記 

12 千野隆司（チノ，タカシ）著 デイジー5 時間 55 分 

小学館（2025）■板橋宿の貧乏旅籠「松丸屋」は、借金返済期日が迫り、宿丸々か一人娘を奪わ

れる危機に。そんな時、松丸屋に身を寄せる直次は、客から大金が動く芝居興行の話を聞き、板橋

宿に宮地芝居を呼ぶ決意をし…。奮闘の再生物語。 

 

録音 海
かい

蝶
ちょう

 

13 吉川英梨（ヨシカワ，エリ）著 デイジー11 時間 20 分 

講談社（2020）■日本初の女性潜水士として注目される、横浜海上保安部所属の主人公。海と対

峙する彼女を待ち受けていたのは、とんでもない事件だった。 

 

録音 海
かい

蝶
ちょう

  鎮魂
ちんこん

のダイブ 

14 吉川英梨（ヨシカワ，エリ）著 デイジー11 時間 39 分 

講談社（2022）■日本初の海上保安庁女性潜水士である主人公。東日本大震災の時、彼女を救っ

た元海上保安官と再会するが、彼は心に傷を負っていて…。シリーズ第 2 作。 

 

録音 陰陽師クラブへようこそ 4 失われた龍の力を取り戻せ！  

15 卯月みか（ウヅキ，ミカ）作 デイジー4 時間 10 分 

アルファポリス（2025）■つばさ小を見守ってきた龍の碧（あお）さんが消えてしまう！？彼の

力を取り戻そうと、陰陽師クラブは龍の骨を探して大学、博物館、そしてお寺までみんなで調査の

旅に出発！ところが、また事件が…。 

 

録音 放課後ミステリクラブ 7 

16 知念実希人（チネン，ミキト）作  デイジー2 時間 33 分 

ライツ社（2025）■誰もいないはずの音楽室からピアノの音が－。そんな噂が流れる夜の学校で

6 年生が出会ったのは…。4 年 1 組の辻堂天馬・柚木陸・神山美鈴、通称「ミステリトリオ」が動

き出す！作家・知念実希人による児童書本格ミステリ。 
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録音 花蝶屋
か ち ょ う や

の三人娘 2 

17 有馬美季子（アリマ，ミキコ）著 デイジー7 時間 12 分 

小学館（2025）■ひと月で、美しい人妻が 3 人も殺された。まもなく、殺されたお静の夫で、飛

脚問屋の主人・宗助が頼み人として、仇討ち屋〈闇椿〉の隠れ家に現れる。お蘭たちは、人妻はみ

な爪紅をつけていたと気づき…。 

 

録音 テミスの不確かな法廷 2 

18 直島翔（ナオシマ，ショウ）著 デイジー6 時間 49 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■任官 8 年目の裁判官・安堂清春は、発達障害の特性に悩みながら、

日々裁判に向き合っている。殺人の濡れ衣を着せられたと訴える男の再審裁判で、証人として出廷

したのは、検察ナンバー3 の地位にいる安堂の父で…。 

 

録音 続・ながれ星冬星 

19 石田義一郎（イシダ，ギイチロウ）著 デイジー8 時間 23 分 

幻冬舎メディアコンサルティング（2022）■過去を捨て奥深い森で隠棲していた冬星は、新たな

刺客に狙われることになったが、忍びの能力をすべて失っていた。自ら運命を切り開くため、冬星

は、幻道波術（ガイ）を復活させ、最後の死闘を決意する。 

 

録音 言語化するための小説思考 

20 小川哲（オガワ，サトシ）著 デイジー4 時間 37 分 

講談社（2025）■「伝える」ではない、「伝わる」言葉や文章を生み出すために、小説家はいつも

何を考えているのか。直木賞作家・小川哲が、自分の脳内にあるものを言語化する方法を解説する。

小説「エデンの東」も収録。 

 

録音 杉田庄一の太平洋戦争 最強の海軍戦闘機搭乗員 

21 石野正彦（イシノ，マサヒコ）著 デイジー21 時間 23 分 

新潟日報メディアネット（2024）■15 歳で海軍に志願した杉田庄一は、飛行機のパイロットと

して戦場の空を飛び続け、20 歳で戦死した。無類の空中戦の強さから伝説とされた日本海軍戦闘

機搭乗員・杉田庄一の生涯をたどる。 

 

 

 

 人物伝 1 タイトル 
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録音 いちばんはじめのにほんちず 知育絵本 

22 成美堂出版編集部 編 デイジー1 時間 24 分 

成美堂出版（2023）■北海道から九州・沖縄まで、日本を見に行ってみよう！イラストいっぱい

のカラフルな地図で、自然・文化・名物など、47 都道府県の特徴が楽しく学べる知育絵本。日本

の山や川、動物、食べ物なども紹介する。 

 

録音 ワンランク上のおとなの礼儀 

23 鹿島しのぶ（カシマ, シノブ）著 デイジー3 時間 57 分 

三笠書房（2025）■挨拶、話し方、謝罪、断り方、見た目…。いくつになっても「礼儀」を重ん

じる人は、人にも運にも恵まれます。今さら聞けない基本から、人と差をつける“大人の作法”を

この一冊で。 

 

録音 ベルサイユのばら 新装カバー版 1〜5 巻 

24 池田理代子（イケダ，リヨコ）著  

デイジー３時間３５分～５時間４５分位  

集英社（1994）■770 年春。オーストリア帝国・ハプスブルグ家の皇女マリー・アントワネット

は 14 歳でフランスのブルボン家に嫁いだ。護衛するのは、男装の麗人、オスカル・フランソワ・

ド・ジャルジェ。アントワネットはオペラ座の仮面舞踏会でスウェーデンの貴公子フェルゼン伯爵

と知り合い恋におちる。3 人は共に 18 歳。運命の出会いの夜だった。フランス革命を舞台にした

不朽の名作漫画のデイジー版。 

（以下、情報センター補足）この図書は複数巻まとめて掲載していますが、1 タイトルずつお借り 

いただけます。 

 

録音 生きのびるための事務 

25 坂口恭平（サカグチ，キョウヘイ）原作／ 

道草晴子（ミチクサ，ハルコ）漫画 デイジー3 時間 51 分  

マガジンハウス（2024）■「事務」は、夢を現実にする技術。作家、画家、音楽家など多彩な活

動を行う坂口恭平が、スケジュール管理や、必要なお金の確認、継続するコツなどを漫画で伝える。 

 

 地理 1 タイトル 

 マナー 1 タイトル 

 マンガ 3 タイトル 
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録音 たまに取り出せる褒め 

26 室木おすし（ムロキ，オスシ）著 デイジー2 時間 17 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■「褒め」は心の栄養だ！ふとした時に懐から取り出して、にんまり

と心を温める、誰かに褒められた記憶のストックをマンガで紹介。ヨシタケシンスケらの「褒めら

れ」エピソードも収録。 

 

録音 秋田民謡感謝の 50 年…。祐
ゆう

幸
こう

節ベストアルバム Ｄｉｓｃ
デ ィ ス ク

 1
イチ

～2
ニ

 

27 佐藤祐幸（サトウ，ユウコウ）演 ＣＤ各巻 1 時間 17 分程度 

秋田みんよう企画（2026）■秋田県文化功労章受章の佐藤祐幸による、秋田民謡を中心に全 40

曲を収録したベストアルバム 2 枚組。収録曲は秋田おはら節、秋田船方節、じょんから節など。 

（以下、情報センター補足）この CD は 2 巻分まとめて情報を掲載していますが、1 タイトルずつ

お借りいただけます。 

 

録音 呑んべぃ親父の独り言 ｄｉｓｃ
デ ィ ス ク

 1
イチ

～7
ナナ

 

28 春口敏栄（ハルグチ，トシエ）著／高橋裕美（タカハシ，ヒロミ）朗読 

ＣＤ各巻 1 時間程度  

株式会社柏崎コミュニティ放送（ＦＭピッカラ）（2024-2025）■柏崎市の地元紙・柏崎日報で

連載された人気コラムをまとめた書籍『呑んべぃ親父の独り言』から抜粋し、ラジオコーナーでパ

ーソナリティーが朗読した内容をまとめたＣＤ。明日から使えるウンチクや誰かに話したくなる地

元ネタが満載。 

（以下、情報センター補足）この CD は複数巻まとめて情報を掲載していますが、1 タイトルずつ

お借りいただけます。 

 

録音 続 呑んべぃ親父の独り言 ｄｉｓｃ
デ ィ ス ク

 1
イチ

 

29 春口敏栄（ハルグチ，トシエ）著／高橋裕美（タカハシ，ヒロミ）朗読 

ＣＤ1 時間 15 分  

株式会社柏崎コミュニティ放送（ＦＭピッカラ）（2025）■柏崎市の地元紙・柏崎日報で連載され

た人気コラムをまとめた書籍『続 呑んべぃ親父の独り言』から抜粋し、ラジオコーナーでパーソ

ナリティーが朗読した内容をまとめたＣＤ。「呑んべぃ親父」が出歩く先々で見つけた歴史や風習

に思いを巡らせる。 

 

 

 一般 CD（県内の方から寄贈いただいたもの） 3 タイトル 
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録音 劇場という名の星座 

30 小川洋子（オガワ，ヨウコ）著 デイジー8 時間 3 分 

集英社（2026）■白杖の父が遺した「屋根の上のヴァイオリン弾き」のパンフレットには、新人

案内係からの手紙が挟まれていて…。「ホタルさんへの手紙」など、帝国劇場を舞台にした豊穣な物

語、全 8 編を収録する。 

 

録音 俺の恋バナを聞いてくれ 

31 新川帆立（シンカワ，ホタテ）著 デイジー6 時間 51 分 

小学館（2026）■合コンに参加させられた会社員、妻に先立たれた医師、パートナーと同棲中の

漫画家。拗らせた男たちの、愚かだけど心温まる全 6 編の恋愛小説短編集。 

 

録音 見えるか保己一
ほ き い ち

 

32 蝉谷めぐ実（セミタニ，メグミ）著 デイジー11 時間 30 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2026）■幼少期に失明するも、学問を志し、やがて「群書類従（ぐんしょる

いじゅう）」の編纂という大事業に取り掛かった塙保己一。学者として輝かしい経歴を築いていく

が、傍らに常にあったのは、目明きらとのすれ違いで…。 

 

録音 暗黒の彼方 

33 堂場瞬一（ドウバ，シュンイチ）著 デイジー12 時間 26 分 

角川春樹事務所（2026）■新聞記者の古山は、かつてコンビで連続女児殺害事件の真実を暴いた

先輩の松島に呼び出され、暗号のような文章が書かれたメモを託される。がんで余命宣告を受けた

先輩のため、暗号を解き、謎を暴くための古山の取材が始まる。 

 

録音 手配する女 

34 山口恵以子（ヤマグチ，エイコ）著 デイジー8 時間 9 分 

新潮社（2026）■ビル清掃員の裏の顔は、地面師詐欺の“なりすまし役”を調達する「手配師」。

70 代で迎えた最後の案件は、「身体に複数の欠損を持つ老女」の手配で…。 

 

 

 

 

 全国で製作されたデイジー図書新刊 

 デイジー図書 14 タイトル 
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録音 ともしび万次郎 蘭医献立帖 

35 吉森大祐（ヨシモリ，ダイスケ）著 デイジー7 時間 54 分 

集英社（2026）■ときは天保、江戸の高輪門外、車町。小料理屋を営む井上万次郎のもとに「吉

原遊郭の花魁、常盤の病状を診てほしい」との依頼が。とある事情からいまは隠居暮らしで包丁を

ふるう万次郎は、かつてその腕を見込まれた蘭医で…。 

 

録音 舞う砂も道の実り 

36 井戸川射子（イドガワ，イコ）著 デイジー5 時間 58 分 

文藝春秋（2026）■孤児として育った主人公は、大家族のための移住先を求める男と、離れ離れ

になった我が子を探す女とともに旅に出て…。詩的な言葉でつづるロードノベル。 

 

録音 少年とハリス 

37 稲葉稔（イナバ，ミノル）著 デイジー11 時間 45 分 

幻冬舎（2026）■肉親の愛に飢えた少年、日本の行く末を案じるアメリカ人総領事。幕末動乱期

に港町・下田で出会った二人の絆が、この国の運命を大きく変えていく。「日米修好通商条約」締結

の裏に隠された異国人と少年の友情の物語。 

 

録音 神の蝶、舞う果て 

38 上橋菜穂子（ウエハシ，ナホコ）著 デイジー7 時間 38 分 

講談社（2026）■聖域〈闇の大井戸〉で、魔物から聖なる蝶を守る役目を負って暮らしている降

魔士の少年・ジェード。ある日、相棒の少女・ルクランが、〈予兆の鬼火〉に触れる事件が起き…。

それぞれの思いをよそに、ふたりは壮大で複雑な運命の糸に絡め取られていく。 

 

録音 真犯人はこの列車のなかにいる 

39 ベンジャミン・スティーヴンソン 著／富永和子（トミナガ，カズコ）訳 

デイジー13 時間 56 分  

ハーパーコリンズ・ジャパン（2025）■推理作家協会主催の 50 周年イベントに招待された駆け

出しのミステリー作家アーネスト。豪華列車でいく 3 泊 4 日の旅には、錚々たる作家たちが。肩

身の狭い思いだったが、そのうちの一人が旅の最中、殺害されてしまい…。 
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録音 ひとりでこの世に 

40 谷川俊太郎（タニカワ，シュンタロウ）著 デイジー1 時間 45 分 

新潮社（2025）■きょうであう ここでであう あすであう おもいがけない どこでであう？

（「であう」より） デビュー作「二十億光年の孤独」から 72 年、90 歳を超えてなお新境地に挑

み続けた詩人・谷川俊太郎の遺作を含む詩集。 

 

録音 手さぐりの介護奮戦記 

41 安田庄内（ヤスダ，ショウナイ）著 デイジー1 時間 39 分 

桂書房（2026）■大人になってから視覚障害者となった著者は、それまでのバスの整備士の仕事

を辞め、視覚支援学校に通い、鍼灸マッサージの道に進んだ。そんな著者を支え、苦労と心配をか

けた妻に病気が見つかった。妻の病状が悪化した時、著者は自宅で介護することを決め、二人の手

さぐりの介護が始まった。 

 

録音 宇宙でラーメンは食べられるか 宇宙暮らしのロマンと現実 

42 野口聡一（ノグチ，ソウイチ）著 デイジー4 時間 24 分 

幻冬舎（2026）■無重力環境で食べるために開発した「宇宙食ラーメン」のお味は？閉ざされた

空間でメンタルを保つには？世界初三種類の方法で宇宙から帰還した宇宙飛行士・野口聡一が、実

際に住んでみた宇宙暮らしをリポートする。 

 

録音 クレラップ社員だから知っているほんとにおいしいレンジごはん 

43 クレハ 著 デイジー3 時間 53 分 

飛鳥新社（2025）■日本初の家庭用ラップ「クレラップ」の公式レシピ本。レンチンを知り尽く

した“プロ”が、主菜、副菜からお菓子まで、クレラップやフリーザーバッグ、クッキングシート

を使った時短・簡単・手間いらずのレシピを紹介。 
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録音 44 1 位 佐伯警部の推理 道警・函館方面本部 道警シリーズ 

        佐々木譲 著 

録音 45 2 位 殺人の門 東野圭吾 著 ※今号の録音 5 番と同タイトル 

録音 46 3 位 エピクロスの処方箋 夏川草介 著 

録音 47 4 位 殺し屋がレジにいる 榎田（えだ）ユウリ 著 

録音 48 5 位 黒い樹海 新装版 松本清張 著 

録音 49 6 位 暗黒の彼方 堂場瞬一 著 ※今号の録音 33 番と同タイトル 

録音 50 7 位 刑事ヤギノメ 奇妙な相棒 松嶋智左（まつしまちさ）著 

録音 51 8 位 深川大番屋悪行狩り 吉田雄亮（よしだゆうすけ）著  

録音 52 9 位 骸の鍵   麻見和史 著 

録音 53 10 位 手配する女 山口恵以子 著 ※今号の録音 34 番と同タイトル 

  

 全国のサピエ図書人気ランキング（6 月から 7 月上旬） 

 デイジー図書 10 タイトル 
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シネマ・デイジーとは、一枚のＣＤに映画やテレビドラマ本編の主音声と、登場人

物の動きや場面、背景等の視覚情報を言葉で説明した音声解説をともに録音したもの

です。映画の映像を見ることはできませんが、お手持ちのデイジー再生機で手軽に映

画の音声を楽しむことができます。なお、製作は全国の有志の点字図書館等施設で組

織している「シネマ・デイジー製作プロジェクト」です。 
 

 

録音 ［シネマ・デイジー］踊る大捜査線 ＴＨＥ
ザ

 ＭＯＶＩＥ
ム ー ビ ー

 2
ツー

 

55 レインボーブリッジを封鎖せよ！ 

本広克行（モトヒロ，カツユキ）監督 デイジー2 時間 23 分  

日本（2003）■人気 TV ドラマの劇場版第 2 作。2003 年、お台場の湾岸署管内で猟奇的な殺

人事件が発生した。事件の報に色めく青島ら湾岸署員。程なく、本庁から室井らが到着。初の女性

キャリア沖田を本部長に据え、特別捜査本部が設置された。しかし、青島らの決死の捜査を嘲笑す

るかのように、第 2 の殺人事件が…。地図にはない道路やトンネルが存在する開発途中のお台場

で、青島ら捜査員は被疑者を確保できるのか！？出演は織田裕二、柳葉敏郎ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］私の中のあなた 

56 ニック・カサヴェテス 監督 デイジー1 時間 55 分 

アメリカ（2009）■アナの姉ケイトは 2 歳のとき、急性前骨髄球性白血病を患う。ドナーを必要

とするケイトのために、受精卵の段階で遺伝子操作を行ない、生まれたのがアナだった。過酷な犠

牲を強いられてきたアナだったが、13 歳を過ぎたとき、ついに片方の腎臓の提供を拒み、両親を

相手取って訴訟を起こす。原作はジョディ・ピコーの同名小説。出演はキャメロン・ディアスほか。 

 

  

 シネマ・デイジー（ガイド付映画音声） 

 デイジー図書 5 タイトル 

録音 ［シネマ・デイジー］ひとりぼっち 人と人をつなぐ愛の物語 

54 石井ふく子（イシイ，フクコ）プロデューサー デイジー1 時間 35 分 

日本（2023）■2023 年に放送されたテレビドラマ。人と人との繋がりが希薄になっている現代

で「あなたは“ひとりぼっち”ではない」と、一生懸命に日々を生きる人々にエールを贈る、愛と

奇跡の物語。出演は相葉雅紀、上戸彩ら。 
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録音 ［シネマ・デイジー］アイドルマスター ＳｉｄｅＭ
サ イ ド エ ム

 Ｄｉｓｃ
デ ィ ス ク

1
イチ

 

57 Ｅｐｉｓｏｄｅ
エ ピ ソ ー ド

 ｏｆ
オ ブ

 Ｊｕｐｉｔｅｒ
ジ ュ ピ タ ー

 

原田孝宏（ハラダ，タカヒロ）監督 デイジー40 分  

日本（2017）■人気のアイドル育成コンテンツ「アイドルマスター ＳｉｄｅＭ」におけるＪｕｐ

ｉｔｅｒと 315（サイコー）プロダクションとの出会いを描いたプロローグ。トップアイドルとし

て活躍していた男性アイドル“Ｊｕｐｉｔｅｒ”だったが、所属事務所の裏工作を知ったことで事

務所を辞め、自分たちの力でアイドル活動を始める。そこで出会った 315 プロダクション社長・

齋藤から投げかけられた言葉は意外なものだった。出演声優は寺島拓篤（てらしまたくま）、神原大

地（かんばらだいち）、松岡禎丞（まつおかよしつぐ）ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］ＮＨＫ大河ドラマ 独眼竜政宗 総集編 ＤＩＳＣ1
デ ィ ス ク イ チ

 

58 樋口昌弘（ヒグチ，マサヒロ）［ほか］演出 デイジー2 時間 24 分 

日本（2002）■奥羽の地に『独眼竜』と異名をとる隻眼の武将がいた。人呼んで奥羽の暴れん坊・

伊達政宗。家督を相続後、急速に勢力を伸ばし、一代で仙台 62 万石の礎を築いた伊達政宗の波乱

の生涯を描く。出演は渡辺謙、三浦友和ほか。 
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テキストデイジーは、文字や画像を見ながら合成音声での読み上げを聞くことがで

きる電子書籍です。テキストデイジーを利用するにはパソコンと専用の再生ソフトが

必要です。ただし、音声のみを音声ＣＤとして聞くこともできます（音声はすべて機

械の読み上げ音声です）。利用する際はサピエ図書館から直接データをダウンロード

いただくか、ＣＤとして利用する場合は当センターへ番号をお知らせください。 
 

テキスト 言葉にならない気持ち日記 

1 梅田悟司（ウメダ，サトシ）著 

サンクチュアリ出版（2025）■ふたりで会うはずが知らない人がいる。上司が最新のカタカナ言

葉を微妙に間違えている。わかりやすい言葉では説明しきれない、複雑な感情を観察したエッセイ。 

 

テキスト よりぬきお江戸じょんのび便り 

2 河治和香（カワジ，ワカ）著 

新潟日報社読者局出版企画部（2025）■江戸の猫事情、十日町紀行、長岡の花火…。江戸っ子歴

史作家が贈る、新潟への愛と情熱が詰まったエッセイ集。アニメ監督・杉井ギサブローが手がけた

楽しい挿絵イラストもカラーで収録。 

 

テキスト 新潟の本 

3 京阪神エルマガジン社 編 

京阪神エルマガジン社（2025）■夏の夜空を彩る花火大会、冬のスノーリゾート…。新潟ならで

はのイベントや体験を案内。世界文化遺産「佐渡島の金山」や、お米がおいしいレストラン、燕三

条の技術力、歴史名所、楽しい酒蔵、おすすめ手土産なども紹介する。 

 

テキスト 能生仕込み相撲道 海洋高育ち力士のいま 

4 小林信也（コバヤシ，ノブヤ）著 

新潟日報メディアネット（2022）■国体の相撲で５連覇を達成した新潟県。新潟県立海洋高校相

撲部出身者の「いま」を取材し、大相撲に進んだ力士や、大学へ進学しアマチュア相撲で戦うＯＢ

など、それぞれの道を歩む姿を追う。 

 

 新潟で製作したテキストデイジー図書 7 タイトル 

 文学 1 タイトル 

 郷土 3 タイトル 
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テキスト ふくしごと 

5 福祉で働く人のための、障害者支援の現場から伝えたい未来を考える力 

冨塚康成（トミヅカ，ヤスナリ）著   

株式会社ｍａｓｔｅｒｐｅａｃｅ ｇｏｏｄ．ｂｏｏｋ編集部（2019）■障害者雇用の理想と問

題、現場から伝えたい目指すべき支援の在り方を伝える。障害者支援の現場における取り組みを知

ることで、福祉の仕事をする方が「福祉の未来を自分たちで作る」きっかけとなる 1 冊。 

 

テキスト 倫理学でのいくつかのトピックスについて 

6 花岡明正（ハナオカ，アキマサ）著 

玄文社（2025）■道徳判断はどのように行われるのか？人生に果たすべき目的はあるのか？自己

実現欲求を充足することは善か？倫理学はどのような学問なのか？著者が関心のある、倫理学で扱

われているテーマについて綴る。 

 

テキスト 地震予知の絶望と希望 

7 佐藤義孝（サトウ，ヨシタカ）著 

幻冬舎メディアコンサルティング（2024）■日本地震学会の設立を提唱したイギリス人ジョン・

ミルンなど、先人たちの地震予知のたゆまぬ努力の軌跡を紹介すると共に、地殻変動監視システム

により過去の震災を検証し、前兆現象を列挙。来たる大地震に対して警鐘を鳴らす。 

 

 

  

 福祉 1 タイトル 

 倫理 1 タイトル 

 災害 1 タイトル 
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テキスト 8 1 位 腰痛は医者には治せない 2 人に 1 人が「筋肉」「関節」が原 

          因！理学療法士の神ワザ治療 松田圭太 著 

テキスト 9  2 位 青屍（あおし） 警視庁異能処理班ミカヅチ 6 内藤了 著 

テキスト 10 3 位 金正恩崖っぷちの独裁 王朝を脅かす 5 つの危機          

          牧野愛博（まきのよしひろ）著 

テキスト 11 4 位 いろんな健康・医療の「情報」に惑わされないための 31 の 

          ヒント 北澤京子（きたざわきょうこ）著 

テキスト 12 5 位 犯罪前夜 吉川英梨 著 

テキスト 13  6 位  最後にあなたを守れるのはあなただけ 和田秀樹 著 

テキスト 14  7 位 基軸通貨ドルの落日 トランプ・ショックの本質を読み解く 

           中野剛志 著 

テキスト 15  7 位 人はこんなことで破産してしまうのか！ 推し活、ペット、

不倫、介護、投資…普通の人でもハマる落とし穴 

          永峰英太郎 著／速水陶冶（はやみずとうや）監修 

テキスト 16  9 位 あの人の死にかた 死ぬことは生きることである 

                    宮崎正弘 著 

テキスト 17  10 位 人生が変わる漢方のはなし 漢方のエキスパートが教える 

          大澤稔 著 
 

  

 全国のサピエ図書人気ランキング（6 月から 7 月上旬） 

 テキストデイジー図書 10 タイトル 
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製本が完了しているものは、冊数の後に【製本済】と表記しています。 

製本が完了していないものは、製本が完了するまでに 1 週間から 2 週間程度を要

しますので、貸出依頼をされる際にはご理解をお願いいたします。 
 

点字 叫び 

1 畠山丑雄（ハタケヤマ，ウシオ）著 2 冊 【製本済】 

新潮社（2026）■早野ひかるは「先生」に打ちのめされ、銅鐸と土地の来歴を学ぶ。かつてここ

には、満州に渡って「陛下への花束」を編み、紀元 2600 年記念万博を楽しみにしていた青年がい

た。恋愛政治小説。第 174 回（2025 年下半期）芥川賞受賞作。 

 

点字 カフェーの帰り道 

2 嶋津輝（シマヅ，テル）著 3 冊 【製本済】 

創元社（2025）■東京・上野の片隅にある、あまり流行（はや）っていない「カフェー西行」。食

堂や喫茶も兼ねた近隣住民の憩いの場には、客をもてなす個性豊かな女給がいた。竹久夢二風の化

粧で注目を集めるタイ子、小説修業が上手くいかず焦るセイ、嘘つきだが面倒見のいい美登里を、

大胆な嘘で驚かせる年上の新米・園子。彼女たちは「西行」で朗らかに働き、それぞれの道を見つ

けて去って行ったが…。大正から昭和にかけ、女給として働いた“百年前のわたしたちの物語”。 

第 174 回（2025 年下半期）直木賞受賞作。 

 

点字 さらば故里
ふるさと

よ 助太刀稼業 1 

3 佐伯泰英（サエキ，ヤスヒデ）著 5 冊 【製本済】 

文藝春秋（2024）■身に覚えのない罪を着せられ、藩を追われた主人公。だが、家宝を持ち出し

た毛利家の三男が大坂行きの船で待ち構えており、ともに旅をする羽目になる。 

 

点字 もどき友成
ともなり

 助太刀稼業 2 

4 佐伯泰英（サエキ，ヤスヒデ）著 5 冊 【製本済】 

文藝春秋（2024）■毛利家の三男の勝手に振り回されながらも「助太刀稼業」で名を挙げた主人

公。彼は、多額の借財があるという大名の江戸藩邸へ赴くことになる。 

 

（2）点字図書の紹介 

 新潟で製作・受入した点字図書 42 タイトル 

 文学 17 タイトル 
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点字 キッチン常夜灯 夜ふけのオニオングラタンスープ 

5 長月天音（ナガツキ，アマネ）著 5 冊 【製本済】 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■いつきは「シリウス」池袋店の店長。女性店長が増え、会議で臆せ

ず発言するたび胸がざわつく。自分が必要とされていない不安に襲われる中、「キッチン常夜灯」で

常連の後輩たちと出会い…。疲れた心を優しく包み込む物語。シリーズ 4 作目。 

 

点字 花嫁が山を下りるとき 

6 赤川次郎（アカガワ，ジロウ）著 3 冊 【製本済】 

実業之日本社（2026）■エスカレーター事故に巻き込まれた亜由美は、怪我をした女性から〈お

嬢様〉へ 300 万円を届けてほしいと託される。後輩女子・加東なつきと山奥の洋館に〈お嬢様〉

を訪ねると…。 

 

点字 スナックふたり 

7 川上弘美（カワカミ，ヒロミ）著 6 冊 【製本済】 

読売新聞西部本社（2025）■とある街で二人のママが営むスナックを訪れる常連客達の人間模様

を描く心温まるちょっぴり切ない物語。 

 

点字 ミステリなカフェ 午後 3 時の謎解きアンソロジー 

8 大崎梢（オオサキ，コズエ）［ほか］著 4 冊 【製本済】 

双葉社（2025）■京都、鎌倉の路地裏や商店街の外れ、ほっと安らげる喫茶店で、思いがけない

謎と出会う。人気作家たちによる口福なミステリアンソロジー。大崎梢「雪の糸」、東川篤哉（ひが

しがわとくや）「春の十字架」など全 5 編を収録する。 

 

点字 高宮
たかみや

麻
ま

綾
あや

の退職願 

9 城戸川りょう（キドカワ，リョウ）著 5 冊 【製本済】 

文藝春秋（2025）■満を持して親会社・鶴丸食品に出向した高宮麻綾。新たなビジネスの立ち上

げに奮闘するも、パワハラ疑惑をかけられ、早くも大ピンチ！さらに産業スパイが立ちはだかり

…！？「高宮麻綾の引継書」の続編。 

 

点字 過去が追いかけてくる 

10 野木久（ノギ，ヒサシ）著 3 冊 

文芸社（2025）■歳を重ねると誰もが過去に思いを馳せるようになります。人生の岐路で下した

決断の後悔、別れた異性への秘めた思い、屈託のない青春時代の思い出などが脳裏をよぎります。

心に染みる短編集。 



新潟県視覚障害者情報センター 図書案内 2026 年 8 月号 

19 

 

点字 世界なんて、まだ終わらないというのに 

11 吉田篤弘（ヨシダ，アツヒロ）著 3 冊 

春陽堂書店（2025）■十文字扉、職業「電球交換士」。古き良きものにこだわる人の求めに応じ電

球を交換して生計を立てる。人々の未来を明るく灯すはずなのに、行く先々で厄介ごとに巻き込ま

れ…。ミステリー風味の連作短篇集。 

 

点字 いただきます。 人生が変わる「守衛室の師匠」の教え 

12 喜多川泰（キタガワ，ヤスシ）著 4 冊 

ディスカヴァー・トゥエンティワン（2025）■楽に稼げると聞いて警備員のバイトを始めた 19

歳の翔馬。一緒に働く 3 人の過去を知り、世界の見方が変わっていく。仕事とは何か、人生とはな

にか、生命のつながり。3 人が自分の生きざまを通して教えてくれたのは…。 

 

点字 Ｒｅ
リ

：ゼロから始める異世界生活 40 

13 長月達平（ナガツキ，タッペイ）著 5 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■プレアデス監視塔に向かったナツキ・スバル一行を裏切り、世界を

敵に回すと宣言したアルデバラン。立ちはだかる「剣聖」ラインハルトと死闘を演じるアルデバラ

ンは、無数の“機会”と“作戦”を以て世界最強の牙城へ挑み…。 

 

点字 今日も、ちゃ舞台の上でおどる 

14 坂口涼太郎（サカグチ，リョウタロウ）著 4 冊 

講談社（2025）■容姿とか性格とか自分のここ嫌い、でええやん。しんどかったらあきらめてお

どろ？ あきらめることをあきらめない、煩悩まみれで怠惰で無謀で、ちゃぶ台の前でだるまのよ

うに転げ回りながら生活する、歌人にしてクセメン俳優・坂口涼太郎、初のエッセイ。 

 

点字 愛の、がっこう。上 

15 井上由美子（イノウエ，ユミコ）脚本／百瀬しのぶ（モモセ，シノブ） 

ノベライズ 3 冊  

扶桑社（2025）■35 歳の高校教師・小川愛実は、ホストクラブで働く 23 歳のカヲルと出会っ

た。学校にほとんど通っていない彼に、漢字の読み書きや社会の仕組みを教え始めるが…。ドラマ

「愛の、がっこう。」のシナリオをもとに小説化。 
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点字 愛の、がっこう。下 

16 井上由美子（イノウエ，ユミコ）脚本／百瀬しのぶ（モモセ，シノブ） 

ノベライズ 3 冊  

扶桑社（2025）■秘密の“個人授業”をつづけるうち、次第に惹かれ合っていく愛実とカヲル。

これ以上踏み込んではいけないと悟った 2 人は“お別れ遠足”として海に出かけるが…。ドラマ

「愛の、がっこう。」のシナリオをもとに小説化。 

 

点字 双子探偵ムツキの先廻り 

17 ひたき 著 4 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2023）■探偵一族「睦月家」は殺人事件を呼び寄せる“死神”と忌み嫌われ

た。それから数十年。行く先々で事件が起こるご先祖様の体質を受け継いだ、睦月家の生き残りの

双子、青士（あおし）と赤音（あかね）は、事件を先回りで解決して…。 

 

点字 理花のおかしな実験室 13 究極のこたえ 

18 やまもとふみ 作 2 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■そらくんにお菓子を贈って、もう一度キモチを伝えたい。そらくん

にとっての「究極の菓子」作りを決心した理花だが、ラストチャンスの中学受験日も迫ってきて…。 

 

点字 サキヨミ！ 15 ヒミツの二人でつむぐ未来 

19 七海まち（ナナミ，マチ）作 2 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■真っ黒なサキヨミを見てしまった美羽。それが、美羽の未来なのか？ 

いったい美羽に何が起こる？ 瀧島君に本当の気持ちを伝えることはできるのか？ 不安が募る中、

思いがけない依頼が…。 

 

点字 イタチと野ネズミのはなし 

20 山下雅洋（ヤマシタ，マサヒロ）文 1 冊 【製本済】 

アリス館（2025）■孤独だったイタチは、とびきりおいしいスープを作る野ネズミに出会う。ふ

たりで過ごしていくうちに、心を開いていくイタチ。しかしある朝、野ネズミがキツネに襲われ…。

森の中の命のつながりと、出会いと別れを描く。 

 

 

 

 児童文学 13 タイトル 
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点字 行く手、はるかなれど 

21 菱木晃子（ヒシキ，アキラコ）作 2 冊 

徳間書店（2024）■十六世紀初め、スウェーデンの若者・グスタフが人質として囚われていたデ

ンマークから逃げ出して故郷へ戻ってきた。スウェーデン独立派の父をはじめとする男たちが首を

はねられ、女たちは捕えられたという惨劇を知らされたグスタフは、デンマークの圧政から国を救

うには自分が立ち上がるしかないと一人旅に出る。のちに「スウェーデン建国の父」となるグスタ

フ・ヴァーサの若き日を描いた歴史小説。 

 

点字 なかまカナ？  

22 新井爽月（アライ，サツキ）作 2 冊 

フレーベル館（2023）■四年生に進級したばかりの始業式の日、栗田陸とおさななじみの池田圭

の二組にアメリカからの転校生・武藤トムが「よろしくしろよ」とやってきた。人見知りする陸は、

体が大きくて物おじしないトムを最初は苦手に感じていたけれど、トムが好きな回文を通して仲よ

くなり、自分もすなおに気持ちを言えるようになっていく。 

 

点字 三国志 2 天上の舞姫 

23 小前亮（コマエ，リョウ）文 2 冊 【製本済】 

静山社（2022）■連合軍から逃亡し長安に都を移した董卓はここでも悪行のかぎりをつくしてい

た。董卓を討ちたい諸侯たちだが、中国一の猛将・呂布が守っているため誰も手が出せない。そん

な中、暴虐に耐えかねた大臣の王允は、養女・貂蝉とともに董卓を討ち取るための計略をめぐらせ

る。 

 

点字 三国志 3 関羽
か ん う

千里
せ ん り

行
こう

 

24 小前亮（コマエ，リョウ）文 2 冊 【製本済】 

静山社（2023）■呂布を倒した曹操は献帝をお飾りの皇帝として利用し権力を強めていた。漢王

朝再建を願う劉備は、献帝の密命を受けて曹操軍に挑むが敗北し、逃げるうちに義兄弟の関羽、張

飛とも離ればなれになってしまう。 

 

点字 三国志 4 伏
ふく

竜
りゅう

の飛翔 

25 小前亮（コマエ，リョウ）文 2 冊 【製本済】 

静山社（2023）■父や兄の遺志を継ぎ、忠臣たちとともに江東を立て直す決意をする孫権。その

頃、荊州（けいしゅう）に身を寄せた劉備は、軍師を求めて臥竜と呼ばれる賢人を訪ねていた。そ

の人柄にひかれた臥竜こと諸葛亮孔明は彼に策を授ける。 
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点字 リレー選手になりたい 

26 新井けいこ（アライ，ケイコ）作 1 冊 

文研出版（2023）■学年で一番足の速い勇斗は、運動会のリレーで今年も代表選手になるつもり

だった。なのにねんざをしてしまって、選考会を欠場することに。一方、同じ四年四組の流星は、

ふとしたきっかけで走る練習を始め、選考会の結果リレー選手に選ばれた。二人ともリレー選手に

なりたい。経験と実績で選ぶか、選考会の結果で選ぶか、クラスで話し合うが…。 

 

点字 ＜おはなしのろうそく 33・34＞ ものいうたまご ほか うぬぼれや 

27 のオンドリ ほか 

東京子ども図書館 編 1 冊 【製本済】  

東京子ども図書館（2023）■幼児から小学校中・高学年まで楽しめる世界各地の昔話・創作など

を、実際に子どもたちに語った経験をもとに編集。渡辺茂男編訳『アメリカのむかし話』からの 6

話の他、「うぬぼれやのオンドリ」（スペインの昔話）、「かしこい羊飼い」（インドの昔話）など、全

11 話を収録。 

 

点字 5 分後にゾッとするラスト 

28 彩月志帆（サツキ，シホ）［ほか］著 2 冊 

河出書房新社（2023）■ただのごっこ遊びだったはずの幼なじみ、立入禁止の北校舎にあるトイ

レに出るという首吊り幽霊、受験勉強のために集中力を高めたくて始めた夢日記、承認欲求と四万

円の報酬に釣られた夜の公園でのライブ配信。ホラーを愛する 4 人の作家陣による、日常を舞台に

した恐怖を描く書き下ろし 8 篇を収録。 

 

点字 殺したい子 

29 イ・コンニム 著／矢島暁子（ヤジマ，アキコ）訳 2 冊 

アストラハウス（2023）■高校一年生の女の子・ジュヨンは、ある日突然殺人の容疑者として警

察の取り調べを受けることになる。校舎裏で死体となって発見された親友のソウンと、昨日の放課

後大げんかをしたのは確かだが、その後のことは何も覚えていなかった。ジュヨン自身や弁護士、

同級生など、それぞれの証言から浮かび上がる「真実」とは…。 

 

点字 ＜クロニクル千古の闇 8＞ 皮はぐ者 

30 ミシェル・ペイヴァー 作／さくまゆみこ 訳 5 冊 

評論社（2024）■巨大なカミナリ星が落ち、森のほとんどが焼失してしまった。様々な氏族が大

きな被害を受け混乱する中、皮ハガシという恐ろしいものが徘徊しているという噂が流れる。トラ

クらは、光をとりもどす儀式に必要なものを求めて〈深い森〉へ向かう。森はよみがえるのか？太

古の世界を舞台にしたシリーズ第 8 巻。 
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点字 長岡弁 新潟県長岡市長岡地域の方言 

31 長谷川利典（ハセガワ，トシノリ）著 1 冊 

Ｉ ＬＯＶＥ ＮＡＧＡＯＫＡ．ＪＰ（2025）■「長岡まつり大花火大会」が全国的に有名な長岡

市。また、司馬遼太郎の小説「峠」の主人公で戊辰戦争を長岡藩軍事総督として戦った「河井継之

助」、太平洋戦争を日本海軍連合艦隊司令長官として戦った「山本五十六」の故郷でもある長岡。長

岡の人は「がーがー」うるさい？！わかる人には、わかる？「長岡弁」について詳しく解説。 

 

点字 長岡復興の恩人 三島億二郎物語 

32 三島億二郎顕彰会 企画 2 冊 

博進堂（2024）■ランプの灯りのもとで長岡の未来を見つめた三島億二郎。学び、行動し、人を

繋ぎ、想いを紡ぎ長岡を復興へと導いた。燈した灯りは、消え入りそうなときもあったはず。常在

戦場の精神が強く支えたのだろうか…。 

 

点字 ＜おはなしサイエンス ＡＩ（人工知能）＞ ロボットは泣くのか？  

33 佐藤まどか（サトウ，マドカ）作 1 冊 【製本済】 

講談社（2023）■家にＡＩロボット・ピコがやってきたのは去年のこと。ピコのいない生活なん

て今では考えられない。「ＡＩは必要か？」をテーマにしたディベートで肯定側としてプレゼンを

することになって、調べていくとＡＩが人間の生活に役立つたくさんの事例が見つかったけれど、

否定側からはＡＩは人類にとって危険だという意見が出てきて…。巻末の「ひとくちメモ」の詳し

い解説やピコの触図も楽しめます。 

 

点字 性格診断ブームを問う 心理学からの警鐘 

34 小塩真司（オシオ，アツシ）著 2 冊 

岩波書店（2025）■ネットで手軽に人の性格を 16 分類する〈ＭＢＴＩもどき〉検査が流行して

いる。コミュニケーションのツールとして楽しむ人がいる一方、採用活動にまで使われることは妥

当なのか。「コスパとタイパ」時代の欲望を考察する。 

 

 

 

 郷土 2 タイトル 

 最新科学 1 タイトル 

 心理学 1 タイトル 
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点字 夢中が未来をつくる 

35 山中伸弥（ヤマナカ，シンヤ）著 2 冊 

サンマーク出版（2025）■好奇心は世界を変える。ｉＰＳ細胞をつくることに成功し、ノーベル

賞を受賞した山中伸弥が、これまでの歩みとともに、直面した挫折や苦悩、それらを乗り越えるな

かで学んだことを綴る。 

 

点字 はじめて読むレオナルド・ダ・ヴィンチ 

36 石崎洋司（イシザキ，ヒロシ）著 3 冊 

講談社（2023）■1452 年、フィレンツェ近郊の小さな村・ヴィンチ村で生まれたレオナルドは、

勉強をするよりも、動物や植物、自然現象を観察してスケッチすることに夢中になる少年でした。

やがて芸術家の工房に弟子入りした彼は、その才能を開花させていきます。絵画だけでなく建築、

解剖学、軍事技術など様々な分野に通じた「万能の天才」レオナルド・ダ・ヴィンチの生涯をたど

る伝記小説。 

 

点字 ロシアの革命思想 その歴史的展開 

37 ゲルツェン 著／長縄光男（ナガナワ，ミツオ）訳 4 冊 

岩波書店（2024）■近代ロシア史上、最初の政治的亡命者であったゲルツェン。彼の言う革命思

想とは、人間の尊厳と言論の自由を守る思想である。その展開を描きながら、ロシアの宿痾（しゅ

くあ）たる農奴制と専制の非人間性を厳しく告発する。 

 

点字 人生をひらく 困難に打ち勝つための原理原則 50 

38 永守重信（ナガモリ，シゲノブ）著 2 冊 

ＰＨＰ研究所（2022）■あきらめずに、すぐやる、必ずやる、出来るまでやる。日本電産を世界

一の総合モーターメーカーへと育て上げた経営のカリスマが、これまでの経営者人生の中から生ま

れた人生観、経営観を 50 の原理原則に集約して紹介する。 

 

  

 歴史・人物伝 3 タイトル 

 ビジネス 1 タイトル 
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点字 障害のある 10 代のための困りごと解決ハンドブック 

39 野口晃菜（ノグチ，アキナ）、松波めぐみ（マツナミ，メグミ）編著 

2 冊 【製本済】  

現代書館（2025）■学校や友だち、恋愛、進路、暮らしなど、障害のある 10 代が出会う困りご

とについて、「障害の社会モデル」の観点から解決方法をわかりやすく答えています。さまざまな障

害種に対応し、先輩たちの経験も多数掲載。「障害」の診断があってもなくても、生活の中で困って

いることや知りたいことがあるなら、あなたがあなたらしく生きる方法があることを伝えます。 

 

点字 当事者がみた！障害告知からはじめるリハビリテーションｖｏｌ．1 

40 奈良里紗（ナラ，リサ）著 1 冊 

インプレスＲ＆Ｄ（2022）■障害告知をうけた患者たちが、その後、どのように社会的・心理的

リハビリテーションを歩んでいったのか。当事者目線で語る、眼科における障害告知からはじまる

リハビリテーションに迫る。診察室を一歩出た私たち患者のリアルな体験談。 

 

点字 日本ご当地スーパー大全 

41 菅原佳己（スガワラ，ヨシミ）著 2 冊 

辰巳出版（2025）■地元愛があふれる店、オリジナルの看板商品が人気の店、超個性派＆こだわ

りのスーパー、朝市などイベントがおなじみの店舗。日本全国のユニークで魅力的なスーパー92

店舗を紹介する。 

 

点字 大谷翔平はなぜ、壁を越えられるのか？ 

42 仕事にも人生にも効く大谷イズム・クエスチョン 57 

西沢泰生（ニシザワ，ヤスオ）著 2 冊  

光文社（2025）■大谷翔平選手の言葉や考え方は、悩みを吹き飛ばし、背中を押してくれる。大

谷選手の言葉やエピソードをクイズ形式で楽しみながら知り、その考え方（＝大谷イズム）から、

人生の活力や成功のヒントをもらう。 

 

 社会・福祉 2 タイトル 

 食品 1 タイトル 

 スポーツ 1 タイトル 
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点字 明 鏡
めいきょう

 東京湾臨海署安積班 

43 今野敏（コンノ，ビン）著 4 冊 

角川春樹事務所（2026）■シリーズ累計 170 万部突破！ドラマ化もされた大ロングセラー「安

積班」シリーズ最新刊。臨海署メンバーの魅力がふんだんに詰まった「安積班」シリーズをさらに

深く味わえる最新短編集。 

 

点字 殺し屋がレジにいる 

44 榎田ユウリ（エダ，ユウリ）著 5 冊 

講談社（2025）■更年期に悩む 52 歳・榊冴子（さかきさえこ）は、冴えない日々を過ごしてい

た。ある日、レジで迷惑客を撃退する老女に遭遇。山田グロリアという名の彼女の正体は、齢 72

にして凄腕の殺し屋だった！ 

 

点字 登山大名 上 

45 諸田玲子（モロタ，レイコ）著 5 冊 

日経ＢＰ日本経済新聞出版（2025）■四代将軍・家綱の世。公儀の執拗な締め付けに苦しむ岡藩

の領主となった中川久清（なかがわひさきよ）は、軍事訓練中に賊に襲われた娘を救う。娘は行方

をくらますが…。 

 

点字 悪女たちのレシピ 

46 秋吉理香子（アキヨシ，リカコ）著 5 冊 

ハーパーコリンズ・ジャパン（2026）■不気味なストーカーに目をつけられた彼女は、遠距離恋

愛中の恋人と再会する。その日からなにもかもが思わぬほうへ転び始め…。「見つめていたい」な

ど、毒とスパイスが効いた 6 篇を収録。 

 

点字 アトミック・ブレイバー 

47 呉勝浩（ゴ，カツヒロ）著 7 冊 

光文社（2025）■世界同時多発テロから 27 年。平凡なサラリーマン・堤下与太郎は、突如世界

の命運を託される。与太郎だけがプレイできる格闘ゲームに、世界を揺るがすシステムに関わる鍵

があるというが…。 

 

 

 全国で製作された点字図書新刊 

 点字図書 15 タイトル 
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点字 アフター・ユー 

48 一穂ミチ（イチホ，ミチ）著 6 冊 

文藝春秋（2025）■タクシー運転手・青吾の恋人・多実が、見知らぬ男性と五島列島の遠鹿島（お

じかじま）で海難事故に遭い、行方不明になった。謎の多い事故の真実を求めて、青吾は男の妻だ

という沙都子と遠鹿島へ向かい…。 

 

点字 オーロラが見られなくても 

49 近藤史恵（コンドウ，フミエ）著 3 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■美しい街を歩いて、未知の料理と出会い、自分のためだけに時間を

過ごす旅。人生に疲れた 5 人に、心地よい風が吹く。おいしくて幸せな旅の短編集。 

 

点字 もつれ星は最果ての夢を見る 

50 市川憂人（イチカワ，ユウト）著 6 冊 

ＰＨＰ研究所（2025）■宇宙開発コンペに参加するため、地球から十光年離れた星に降り立った

エンジニアの零司と相棒のＡＩ・ディセンバー。別の区域にいるはずの競合相手、ピエールが何者

かに銃殺されているのを発見し…。ＳＦミステリー。 

 

点字 小麦畑できみが歌えば 

51 関かおる（セキ，カオル）著 3 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■小麦農家でのびのび育った唯吹（いぶき）は、地元のオペラプロジ

ェクトのオーディションを受けると、特別な歌声で審査員を魅了する。技術不足で不合格になるが、

サマープログラムへの推薦をもらって…。 

 

点字 やっぱり猫それでも猫 

52 室井滋（ムロイ，シゲル）著 3 冊 

中央公論新社（2025）■最愛の猫「チビ」、長髪大食い猫「ロング」、姉妹猫「シロ」と「タマ」。

面倒をみてもらったのは自分かも？ 女優・室井滋が、ノラから迎えた猫 6 匹とのにぎやかな日々

を綴る。 

 

点字 やりたいことが見つかる世界の果てのカフェ 

53 ジョン・ストレルキー 著／鹿田昌美（シカタ，マサミ）訳 2 冊 

ダイヤモンド社（2025）■そのメニューには“人生を変える質問”が書かれていた。不思議なカ

フェに迷い込んだ主人公・ジョンが、ある 3 つの質問や、カフェの店員との会話によって、「今、

自分は何をやるべきか？」を見つけていく、小さな物語。 
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点字 男女の壁 

54 養老孟司（ヨウロウ，タケシ）［ほか］著 2 冊 

実業之日本社（2026）■恋愛は病気、結婚は契約？なぜ女は男より強くてたくましいのか？解剖

学者・養老孟司と作家・阿川佐和子が、太古からの命題である「男と女の違い」に、生物学的・論

理的なメスを入れた対談集。 

 

点字 盲導犬シエルと歩いた幸せの道 

55 左手にハーネス、右手に夢。2 歳と 62 歳、2 人暮らし始めました。 

西亀真（ニシカメ，マコト）著 2 冊  

ごま書房新社（2025）■盲目のセラピストと盲導犬の慣れない 2 人暮らし。ドタバタな毎日だけ

ど、互いに心を通わせ、本当の幸せと愛に気づいていく。盲導犬シエルとの日々を通して、自身が

どのように変わり、どんな気づきを得たのかを綴る。 

 

点字 いつも機嫌よくいられる本 

56 岡崎かつひろ（オカザキ，カツヒロ）著 2 冊 

すばる舎（2026）■“自分の機嫌を整える方法”を知っていたら、人生は驚くほど軽く、しなや

かに変わっていく。いつも機嫌がいい人の「自分の整え方」や「評価が上がる仕事の楽しみ方」な

どを紹介する。 

 

点字 わたしの夏 牧場で 

57 堀直子（ホリ，ナオコ）作 2 冊 

新日本出版社（2026）■夏の自由研究で、お母さんが働く牧場の仕事を見学した小 4 の夏瞳。で

も牧場では、牛たちが狭い牛舎で叩かれたりどなられたりしていた。悩む夏瞳はある日、牧場で野

犬に出会い…。命と人間の関係をめぐるリアルなファンタジー。 
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点字 58 1 位 足の名医がついにたどりついたこむら返りと手足のつりリセット  

                法 北城雅照（きたしろまさてる）著 

点字 59 2 位 ｉＰａｄ完全マニュアル 2025 基本操作から活用技まで一番

詳しい解説書 著者情報なし 

点字 60  3 位 明鏡（めいきょう） 東京湾臨海署安積班 今野敏 著 

        ※今号の点字 43 番と同タイトル 

点字 61 4 位 ちびまる子ちゃんの表現力をつけることば教室 長文読解、記述  

                問題、全科目の基礎力アップに 

                貝田桃子 著／さくらももこ キャラクター原作 

点字 62 5 位 筋トレより軸トレ！運動のトリセツ 

                山崎（やまさき）浩子 著／廣戸聡一（ひろとそういち）監修 

点字 63  6 位 証人殲滅 オッドアイ 12 渡辺裕之 著 

点字 64 7 位 下町やぶさか診療所 5 モナリザの微笑み 池永陽 著 

点字 65 8 位 大江戸科学捜査八丁堀のおゆう 12 その蔵はなぜ狙われる 

         山本巧次 著 

点字 66 9 位 医者いらずの身体をつくる賢者の健康習慣 44 

        坂本信雄［ほか］著 

点字 67  10 位 失恋メイドは美形軍人に溺愛される 2 実は最強魔術の使い手 

        でした 雨宮（あめみや）いろり 著 

  

 全国のサピエ図書人気ランキング（6 月から 7 月上旬） 

 点字図書 10 タイトル 
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 2025 年に公開された映画「国宝」がロングランヒット中で、日本歴代興行収入

ランキングのトップ 10 入りを果たし話題になりました。現在公開中のものも含め、

2026 年上半期に公開された映画の原作本を紹介します。 

 

・『国宝』 ※上下巻あり 吉田修一 著 朝日新聞出版 2018 年 

 点字・デイジー・テキストデイジー完成済み 

（内容）歌舞伎界で技をみがき、道を究めようともがく男たち。血族との深い絆と軋

み、信頼と裏切り。舞台、映画、テレビと芸能界の転換期を駆け抜け、その頂点に登

りつめた先に何が見えるのか。映画の公開は 2025 年。 

 

・『木挽町のあだ討ち』 永井紗耶子 著 新潮社 2023 年 

 点字・デイジー・テキストデイジー完成済み 

（内容）雪の降る夜、芝居小屋のすぐそばで、美しい若衆によるみごとな仇討ちが成

し遂げられた。2 年後、ある若侍が大事件の顛末を聞きたいと木挽町を訪れる。芝居

者たちの話から炙り出される真相は…。ミステリーの驚きと人間ドラマの感動が味

わえる快作。 

 

・『火星の人』 （映画公開タイトル「プロジェクトヘイルメアリー」の原作） 

 アンディ・ウィアー 著 小野田和子（おのだかずこ）訳 早川書房 2014 年 

 点字・デイジー完成済み 

（内容）予期せぬ事故で火星に取り残された宇宙飛行士のマーク・ワトニー。アンテ

ナが消失したため、地球と連絡をとる手段はないが、居住施設も物資もある。助かる

可能性はゼロではない…。宇宙開発新時代の傑作ハードＳＦ。 

 

・『黒牢城（こくろうじょう）』 

 米澤穂信（よねざわほのぶ）著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 年 

 点字・デイジー完成済み 

（内容）織田信長に叛旗を翻して有岡城に立て籠もった荒木村重は難事件に翻弄さ

れる。村重は、土牢の囚人にして織田方の軍師・黒田官兵衛に謎を解くよう求めた。

事件の裏には何が潜むのか。国内 4 大ミステリランキングで 1 位を獲得するのみな

 （3）話題の図書情報コーナー 

 2026 年話題の映画 原作の紹介 
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らず時代小説分野でも話題を呼んだ、ミステリの精髄と歴史小説の王道といえる 1

冊。 

 

・『ほどなく、お別れです』 ※シリーズ 4 巻まであり 

 長月天音（ながつきあまね）著 小学館 2022 年 

 点字・デイジー完成済み 

（内容）大学生の美空は、東京スカイツリーの近くにある葬儀場「坂東会館」でアル

バイトをしている。坂東会館には、訳ありの葬儀ばかり担当する漆原という男性スタ

ッフがいた。漆原は、美空に里見と同様の“ある能力”があることに目を付け、自分

の担当する葬儀を手伝うよう命じる。漆原は美空をはじめとするスタッフには毒舌

だが、亡くなった人と、遺族の思いを繋ごうと心を尽くす葬祭ディレクターだった。 

 

・『君が最後に遺した歌』 

 一条岬（いちじょうみさき）著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 年 

 点字・デイジー・テキストデイジー完成済み 

（内容）人を寄せ付けない美人のクラスメイト・遠坂綾音、通称「鉄の女」。そんな

彼女に詩作が趣味だと知られてしまった僕のもとへ、1 つの音楽ファイルが届く。そ

れは、彼女が作った曲に僕の詩を乗せて歌う、2 人で紡いだ歌だった…。 

 

★番外編（続編が話題作として 2026 年 7 月現在劇場公開中）★ 

・［シネマ・デイジー］プラダを着た悪魔 

 デイビッド・フランケル 監督 デイジー1 時間 54 分 アメリカ 2006 年 

（内容）ニューヨークにやってきた女性・アンディが手に入れた仕事は、一流ファッ

ション誌“ＲＵＮＷＡＹ（ランウェイ）”のカリスマ編集長のアシスタントだった…。

恋に仕事にがんばる女性の等身大の悩みをファッション業界を舞台に描いたサクセ

ス・ストーリー。 
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