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◆2024 年 8 月から 9 月の各種図書情報をご紹介します。 

◆郵送貸出は 1 日 10 タイトルを上限にご利用いただけます。お申込みの際には、ご住所とお名前

をフルネームでお知らせください。貸出期間は、お手元に届いてから 14 日間です。 

◆ＣＤは他の図書館から借りる場合がありますので、傷をつけたり紛失等しないようお願いします。 

◆デイジー図書の再生には、専用の機器やアプリが必要です。 
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録音 サンショウウオの四十九日 

1 朝比奈秋（アサヒナ，アキ）著 デイジー4 時間 13 分 

新潮社（2024）■私のすぐ隣にいる、もう一人のわたし…。医師としての経験と想像力で、二人

で一つの身体を生きる姉妹の人生と命の普遍を描く。第 171 回（2024 年上半期）芥川賞受賞作。 

 

録音 ツミデミック 

2 一穂ミチ（イチホ，ミチ）著 デイジー6 時間 41 分 

光文社（2023）■夜の街で客引きのバイトをしている青年。ある日、中学時代に死んだはずの同

級生の名を名乗る女が現れ…。「違う羽の鳥」など、全６編の“犯罪”小説集。第 171 回（2024

年上半期）直木賞受賞作。 

 

録音 となりのナースエイド 

3 知念実希人（チネン，ミキト）著 デイジー13 時間 23 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2023）■新人ナースエイドの澪（みお）は、天才外科医・竜崎と時にぶつか

りながら、患者に寄り添い癒していく。ある日、澪の身辺に怪しい影が差し…。書き下ろしノンス

トップ医療サスペンス。2024 年 1 月から放送された TV ドラマの原作。 

 

録音 レーエンデ国物語 

4 多崎礼（タサキ，レイ）著 デイジー15 時間 42 分 

講談社（2023）■英雄の父と旅に出た貴族の娘ユリア。呪われた地レーエンデで出会ったのは、

寡黙な射手トリスタンだった。ユリアは、はじめての友達、はじめての仕事、はじめての恋を経て、

やがてレーエンデ全土の争乱に巻き込まれていく。2024 年本屋大賞ノミネート作。 

 

録音 忍びの副業 下 

5 畠中恵（ハタケナカ，メグミ）著 デイジー8 時間 30 分 

講談社（2023）■甲賀忍びの末裔である主人公。かつて戦国の世では活躍するも、今や日がな一

日、江戸城の警護をするために番所に座っているだけ。忍びは再び輝けるのか。時代小説。 

 

（1）デイジー図書の紹介 

 新潟で製作・受入したデイジー図書・録音図書 47 タイトル 

 文学 21 タイトル 
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録音 罪の年輪 ラストライン ６ 

6 堂場瞬一（ドウバ，シュンイチ）著 デイジー11 時間 24 分 

文藝春秋（2024）■玉川上水の河川敷で元小学校教員の 87 歳の老人が遺体で発見された。やが

て自首してきた三嶋輝政も 87 歳、岩倉にとって過去最高齢の容疑者だった。三嶋は殺人の経緯に

ついては自白するが、なぜか動機だけは頑なに語ろうとしない。知り合ってから 60 年越しに起き

た殺人事件の真相は？ラストラインシリーズ最新作。 

 

録音 ドクター・デスの再臨 

7 中山七里（ナカヤマ，シチリ）著 デイジー8 時間 17 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■積極的安楽死は医療行為か嘱託殺人か？これはかつて警視庁捜査一

課の犬養隼人を追い詰めたドクター・デスの模倣犯なのか。捜査に行き詰まりを感じた犬養は奇策

を放ち…。『日刊ゲンダイ』連載を加筆修正。 

 

録音 狙撃手の祈り 

8 城山真一（シロヤマ，シンイチ）著 デイジー12 時間 40 分 

文藝春秋（2023）■楽器店を営む青井圭一。雑誌記者の妻が差し出したのは離婚届だった。1 週

間の取材から帰るまでに答えを出してほしい－。そして１週間後。電話口で「このまま家に帰った

ら、許してくれる？」という言葉を残して妻は消息を絶つ。 

 

録音 警視庁アウトサイダー 

9 加藤実秋（カトウ，ミアキ）著 デイジー9 時間 30 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2021）■警視庁桜町中央署エース刑事の蓮見光輔は、マル暴から飛ばされて

きた刑事・架川とコンビを組む羽目に。風貌も言動も極道な架川に困惑しつつも捜査を進めていた

ある日、蓮見は架川に重大な秘密を知られてしまい…。 

 

録音 愛に乱暴 

10 吉田修一（ヨシダ，シュウイチ）著 デイジー12 時間 48 分 

新潮社（2013）■夫の不実を疑い、姑の視線に耐えられなくなった桃子が取った、恐るべき行動

とは。「ひとが誰かと繋がること」を突き詰めてきた著者が、かつてない強度で描く女の業火。 

 

録音 夜明けのはざま 

11 町田そのこ（マチダ，ソノコ）著 デイジー11 時間 43 分 

ポプラ社（2023）■親友の死を知らされた葬祭ディレクター、元夫の恋人の葬儀を手伝う花屋…。

葬儀社を舞台に、自分らしく生きることの葛藤と決意を描く連作短編集。 
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録音 風に立つ 

12 柚月裕子（ユズキ，ユウコ）著 デイジー12 時間 19 分 

中央公論新社（2024）■家庭裁判所に送られてきた少年を預かる補導委託の引受を突然申し出た、

南部鉄器職人の父・孝雄。父の行動に戸惑う悟（さとる）。少年と工房で共に働くうち、悟の心にも

少しずつ変化が訪れて…。『読売新聞』連載を単行本化。 

 

録音 恋風
こいかぜ

 仕立て屋お竜 5 

13 岡本さとる（オカモト，サトル）著 デイジー6 時間 47 分 

文藝春秋（2024）■呉服屋「鶴屋」の主人孫兵衛の娘お千代は、恋に破れその傷をいやすために

箱根に長逗留していた。主人の頼みで晴着を仕立てるため、箱根に向かったお竜と会い、心がほぐ

れていくお千代だが、再び“あの男”が姿を見せ…。 

 

録音 こちら空港警察 

14 中山七里（ナカヤマ，シチリ）著 デイジー7 時間 14 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2023）■日本の空の玄関口、成田国際空港。空港職員の女性は、空港警察の

新署長と関わったことで、様々な事件に巻き込まれることになり…。お仕事ミステリー。 

 

録音 鉞
まさかり

ばばあと孫娘貸金始末 

15 千野隆司（チノ，タカシ）著 デイジー6 時間 1 分 

集英社（2023）■お鈴は火事で両親を亡くし、金貸しの祖母お絹に引き取られた。ある日、袋物

屋の茂兵衛が返済を延ばして欲しいと頼みにきたが、お絹は断る。帰宅した茂兵衛は首を括って死

んだ。だが、お絹は殺しだといい、お鈴が探ることに…。 

 

録音 まがいもの 鉞
まさかり

ばばあと孫娘貸金始末 

16 千野隆司（チノ，タカシ）著 デイジー5 時間 59 分 

集英社（2024）■金貸しの祖母と二人暮らしのお鈴は、看板描きの仕事をしながら、祖母の集金

を手伝っている。ある日、祖母から金を借りた絵描きが身投げしようとするのを見つけ…。鉞で客

を脅す江戸最強の強欲ばばあとお転婆孫娘の痛快事件帖。 

 

録音 ロジカ・ドラマチカ 

17 古野まほろ（フルノ，マホロ）著 デイジー13 時間 47 分 

光文社（2023）■「今かけ直そうか届けようか。でも残りは小銭だけだから、もう郵便局に駆け

込むしかないのか」。裕子と僕が聞いた、悪党のつぶやき。一字一句を執拗に検討し、恐るべき悪事

を暴いていき…。『ジャーロ』掲載を書籍化。 
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録音 ＳＰＹ
ス パ イ

×ＦＡＭＩＬＹ
フ ァ ミ リ ー

 まんがノベライズ 3 ふしぎな犬と爆弾事件 

18 遠藤達哉（エンドウ，タツヤ）原作／ワダヒトミ 著 デイジー2 時間 50 分 

集英社（2023）■ごほうびに犬がほしいアーニャのために、フォージャー家はペットショップへ。

同じ頃、爆弾犬で西国の大臣を暗殺する計画が進められていた。そんな中、アーニャは不思議な力

を持つ白い犬と出会い…。同名コミックのノベライズ。 

 

録音 圏外捜査 特命捜査対策室・椎名
し い な

真帆
ま ほ

 

19 山邑圭（ヤマムラ，ケイ）著 デイジー6 時間 55 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2022）■警視庁刑事部捜査一課に出向となり、特命捜査対策室に配属された

椎名真帆。訳ありげな上司・重丸と、警察庁から出向中の有沢の３人だけの職場に愕然とするなか、

真帆はストーカー殺人の資料の中に謎めいた線画を発見し…。 

 

録音 いのち 朝日文庫時代小説アンソロジー 

20 末國善己（スエクニ，ヨシミ）編／ 

朝井まかて（アサイ，マカテ）［ほか］著 デイジー9 時間 13 分  

朝日新聞出版（2021）■江戸期の町医者と市井の人びとの人情ドラマを描いた医療時代小説アン

ソロジー。母娘関係のこじれ、努力だけでは抜け出せない貧困、感染症への偏見…。医術とは、魂

の癒やしとは何か。時を超えて問いかける珠玉の７編を収録。 

 

録音 優等生サバイバル 青春を生き抜く１３の法則 

21 ファン・ヨンミ 作／キム・イネ 訳 デイジー5 時間 35 分 

評論社（2023）■大学進学実績で有名な進学校に入学したジュノ。テスト、課題、進路、ＳＮＳ、

恋…。やらなきゃいけないこと、考えなきゃいけないことは満載！ハードな高校生活を生き抜くた

めに、「優等生」のジュノが見つけた法則とは？  

 

録音 ごめんねでてこい 

22 ささきみお（ササキ，ミオ）作・絵 デイジー41 分 

文研出版（2023）■大好きなおばあちゃんに「きらい」と言ってしまった、はなちゃん。謝りた

いのに、「ごめんね」という言葉が出てきません。しばらくしたある日、おばあちゃんが救急車で病

院に運ばれ、入院することに…。 

 

 

 児童文学 8 タイトル 
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録音 アザラシのアニュー 

23 あずみ虫 作 デイジー45 分 

童心社（2023）■アニューは、産まれたばかりのタテゴトアザラシの赤ちゃん。ある日、お母さ

んが北極の海へ行ってしまい、ひとりぼっちになって…。アラスカで暮らす著者が描く野生動物の

おはなし。タテゴトアザラシについての説明も掲載。 

 

録音 いつかの約束 1945（センキュウヒャクヨンジュウゴ） 

24 山本悦子（ヤマモト，エツコ）作 デイジー1 時間 51 分 

岩崎書店（2023）■ゆきなとみくは、自分は９歳だと言うおばあさんに出会い、共に一日町を歩

き回ることに。後日、ふたりは意外な場所で彼女と再会し…。いっしょに町を歩き、語り合った、

忘れられない夏の一日を描く。 

 

録音 じゅげむの夏 

25 最上一平（モガミ，イッペイ）作 デイジー1 時間 38 分 

佼成出版社（2023）■４年生の夏休みにやりたいことを宣言した、筋ジストロフィーの親友、か

っちゃん。その願いを叶えてあげたくて、ぼくらは綿密に計画を練ったのだけれど…。いのちを謳

歌する少年たちの姿をみずみずしく描く。 

 

録音 一族の書 アナスタシア ロシアの響きわたる杉シリーズ 6 

26 ウラジーミル・メグレ 著／にしやまやすよ 訳／ 

岩砂晶子（イワサ，アキコ）監修 デイジー12 時間 24 分  

直日（2017）■眠りに墜ちた文明、歪められた歴史認識、いにしえの婚礼、子どもの教育、そし

て、私たちがどのような社会に生き、何を目指しているのか。アナスタシアが明かす真実が、あな

たを目覚めさせる。 

 

録音 虹いろ図書館司書先輩と見習いのぼく 

27 櫻井とりお（サクライ，トリオ）著 デイジー7 時間 58 分 

河出書房新社（2022）■高校卒業後、図書館で働き始めた犬上健介。先輩たちの背中を追いかけ

ながら立派な図書館員を目指すが、お客さんの質問、読み聞かせと、毎日大変。そんなある日、い

たずらっ子ちーが現れて…。「虹いろ図書館」シリーズ第４弾。 
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録音 おちびさんじゃないよ 

28 マヤ・マイヤーズ 文／まえざわあきえ 訳 デイジー57 分 

イマジネイション・プラス（2023）■テンちゃんは身体の小さな女の子。いつも「おちびさん」

と言われてしまいます。そんなある日、テンちゃんよりも小さい（かもしれない）マルくんという

転校生がいじめっこにからかわれているのを見て…。 

 

録音 希望のひとしずく 

29 キース・カラブレーゼ 著／代田亜香子（ダイタ，アカコ）訳 

デイジー7 時間 18 分  

理論社（2023）■この町で、ふしぎなことが起きている。古い井戸がいきなり、願いをかなえて

くれるようになった。理由を知っているのは、３人の中学生だけで…。世界のかたすみからおくる

愛と希望の物語。 

 

録音 坂口安吾論 

30 柄谷行人（カラタニ，コウジン）著 デイジー8 時間 7 分 

インスクリプト（2017）■日本人の自己欺瞞を蹴倒す安吾的精神、自ら自由人たらんとした未来

の作家・安吾。「坂口安吾全集」月報連載１７０枚に重要評論を精選併録。アクチュアルな安吾の全

体像を描く、柄谷安吾論の決定版。 

 

録音 な～る な～る な～る  

31 なんとかなる なるようになる なんとでもなる 

遠藤麻理（エンドウ，マリ）著 デイジー8 時間 4 分  

新潟日報事業社（2023）■2019 年 4 月から新潟日報朝刊生活面で連載しているエッセー「遠藤

麻理の なんとかなる なるようになる なんとでもなる」待望の書籍化。連載第 1 話から、23 年

５月に節目を迎えた 100 話までを再編集し、5 本の書き下ろしを追加。『自望自棄』『自業自毒』

『ラジオを止めるな！』に続く第４弾。 

 

 

 

 

 

 

 

 郷土 3 タイトル 
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録音 半藤一利の遺言 戦争と平和、そして「わが越後」 

32 半藤一利（ハンドウ，カズトシ）述／小原広紀（コハラ，ヒロキ）著 

デイジー3 時間 8 分  

新潟日報社（2023）■「昭和の語り部」と呼ばれた作家・半藤一利が、越後の人たちに伝えたか

ったこととは－。新潟日報社の記者だった著者が 2010～19 年に行ったインタビューから、新潟

県とのつながりに特化した発言をまとめた記録集。 

 

録音 いつか君に出会ってほしい本 何度でも読み返したい 158 冊 

33 田村文（タムラ，アヤ）著 デイジー9 時間 37 分 

河出書房新社（2023）■一冊の本との出会いが、人生を変えることがある。短いフレーズから、

力をもらうこともある。中学生に向けて、おススメの本 158 冊を紹介する。共同通信社文芸記者

による連載「本の世界へようこそ」を書籍化。 

 

録音 禁断の雑学 誰もが口を閉ざす衝撃の雑学２５０ 

34 黒い雑学研究会 編 デイジー8 時間 40 分 

彩図社（2021）■「水を飲みすぎると中毒で死ぬ」「トランプを大統領にしないため魔女が大集合

した」「生きたまま焼かれるインドのサティー」…。日常的な事柄から、科学、事件、歴史、各地の

風習まで、衝撃の雑学 250 を紹介する。 

 

録音 見えないから、気づく 

35 浅川智恵子（アサカワ，チエコ）著／坂元志歩（サカモト，シホ）聞き手 

デイジー4 時間 25 分  

早川書房（2023）■14 歳で失明。ハンディキャップを越えアクセシビリティ技術を生み、日本

女性初の全米発明家殿堂入り…。日本科学未来館館長とＩＢＭ最高位の技術職を務める研究者が、

自身の半生と発想の源泉を明かす。 

 

 

 書評 1 タイトル 

 雑学 1 タイトル 

 人物伝 1 タイトル 
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録音 読むだけで世界地図が頭に入る本 世界２１２の国と地域が２時間でわかる 

36 井田仁康（イダ，ヨシヤス）編著 デイジー12 時間 5 分 

ダイヤモンド社（2022）■ニュースで見聞きした国、オリンピックやＷ杯に登場した国…。名前

だけは知ってるけれど、どんな国なんだろう？世界 212 の国と地域を取り上げ、国の特徴や国ど

うしの関係、各地域の最重要テーマなどを解説する。 

 

録音 引き裂かれるアメリカ 銃、中絶、選挙、政教分離、最高裁の暴走 

37 町山智浩（マチヤマ，トモヒロ）＋ＢＳ朝日「町山智浩のアメリカの今を

知るＴＶ」制作チーム 著 デイジー7 時間 13 分  

ＳＢクリエイティブ（2022）■銃、中絶、選挙、政教分離、最高裁…。「自由の国」アメリカはい

つの間に、ここまで分裂してしまったのか。現地取材で集めた生の声をもとに、アメリカのリアル

を語る。著者出演のＢＳ朝日のテレビ番組を書籍化。 

 

録音 頭のいい人が話す前に考えていること 

38 安達裕哉（アダチ，ユウヤ）著 デイジー5 時間 54 分 

ダイヤモンド社（2023）■頭のいい人は話す前に何をどう、ちゃんと考えているのか？知性と信

頼をもたらす７つの黄金法則と、それをベースに深く考える具体的な５つの方法を紹介する。 

 

録音 世界を変えた実験と研究 歴史と失敗から学ぶ大発見のヒント 

39 齋藤勝裕（サイトウ，カツヒロ）著 デイジー6 時間 35 分 

技術評論社（2022）■人類は歴史上で直面してきた多くの課題を科学で解決しようと試みてきた。

錬金術から最新の科学まで、失敗と成功を繰り返してきた科学の歴史を紐解き、多彩な実験と研究

から生まれた成果とその原理をやさしく解説する。 

 

 

 

 地理 1 タイトル 

 社会・福祉 1 タイトル 

 ビジネス書 1 タイトル 

 自然科学 3 タイトル 
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録音 聞いて聞いて！ 音と耳のはなし 

40 高津修（タカツ，オサム）［ほか］文 デイジー43 分 

福音館書店（2023）■音は震える空気の波。大きな音は大きくうねり、高い音は細かく震える。

２つの耳で聞くと、いきいきと立体的に聞こえるんだよ－。音のプロが、音のひみつと耳のはたら

きを語る絵本。 

 

録音 住みたくない星ずかん 

41 入澤宣幸（イリサワ，ノリユキ）著／ 

縣秀彦（アガタ，ヒデヒコ）企画協力 デイジー3 時間 10 分  

創元社（2023）■月や太陽、火星など地球の近所の星に住んだら、どんな毎日になる？ レンは

火星から来た宇宙人の不動産屋さんと、全宇宙へ土地を探しに出かけ…。他の星をこわす死んだ星

や、熱い鉄の雨が降る星など様々な星を案内する。 

 

録音 私
わたくし

の職場はサバンナです！  

42 太田ゆか（オオタ，ユカ）著 デイジー5 時間 52 分 

河出書房新社（2023）■肉食動物の想像を超えたサバイバル、サバンナを支える縁の下の力持ち

…。南アフリカ政府公認の日本人女性サファリガイドが、サバンナの動物たちの生態や、環境保護

の最前線、人と自然が共生するために大切なことを伝える。 

 

録音 カブトムシの謎をとく 

43 小島渉（コジマ，ワタル）著 デイジー5 時間 40 分 

筑摩書房（2023）■知名度の高さにもかかわらず、わかっていないことが多いカブトムシ。子ど

ものころから昆虫好きだった著者が、カブトムシの研究を始めたいきさつや、幼虫のくらし、活動

時間をめぐる謎などについて解説する。 

 

録音 さようならプラスチック・ストロー 

44 ディー・ロミート 文／千葉茂樹（チバ，シゲキ）訳 デイジー40 分 

光村教育図書（2023）■海をよごし、海で暮らす生きものたちをおびやかすプラスチック・スト

ロー。ストローの発明と改良の歴史、プラスチックごみの影響や環境問題の解決策などを描く。Ｓ

ＤＧｓを考え行動するための絵本。 

 生き物 2 タイトル 

 産業 2 タイトル 



新潟県視覚障害者情報センター 図書情報 2024 年 10 月号 

11 

録音 どうやってできるの？チョコレート 

45 立協卓（タテワキ，スグル）監修 デイジー33 分 

ひさかたチャイルド（2023）■身近なお菓子、チョコレート。原料のカカオから板チョコレート

ができるまでを写真で紹介する。クッキングコーナーも収録。変形ページあり。『サンチャイルド・

ビッグサイエンス』2017 年度 2 月号を改訂。 

 

録音 はじめてのかぎ針 手あみマフラーとこもの 

46 マフラー、スヌード、帽子、バッグｅｔｃ． 

日本ヴォーグ社 編 デイジー3 時間 6 分  

日本ヴォーグ社（2021）■マフラー、スヌード、帽子、バッグ…。編みものはじめてさんのため

に、かぎ針を使ったマフラーとこものの編み方を、イラスト＆写真でわかりやすく解説する。 

 

録音 ＮＨＫ放送番組時刻表 ２０２４年度 

47 日本放送協会 編 デイジー2 時間 56 分 

日本放送協会（2024）■ＮＨＫ総合テレビ、Ｅテレ、ラジオ第１・第２、ＦＭの番組名や内容を

時刻にそって収録。曜日単位の聞き飛ばしも可能。 

 

  

 手芸 1 タイトル 

 テレビ番組表 1 タイトル 
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録音 女の国会 

48 新川帆立（シンカワ，ホタテ）著 デイジー11 時間 34 分 

福岡市立点図製作  

幻冬舎（2024）■ある法案について野党第一党の高月馨と共闘関係にあった与党議員・朝沼侑子

が自殺した。朝沼の死が解せない高月は、朝沼の婚約者の三好顕太郎と共に死の真相を調べること

に…。『小説幻冬』連載に加筆・修正。 

 

録音 六月のぶりぶりぎっちょう 

49 万城目学（マキメ，マナブ）著 デイジー6 時間 11 分 日点図製作 

文藝春秋（2024）■密室で織田信長の死体を見つけた主人公は、本能寺の変の謎に挑むことにな

り…。表題作など、京都を舞台に不思議な出来事を綴った、全２編を収録。 

 

録音 鬼の哭
な

く里 

50 中山七里（ナカヤマ，シチリ）著 デイジー9 時間 17 分 日点図製作 

光文社（2024）■終戦直後、岡山で起きた惨殺事件。その犯人の呪いにより、今も犠牲者が出て

いるという。ある男の移住をきっかけに、呪いの犠牲者と思しき死者が出て…。 

 

録音 終活シェアハウス 

51 御木本あかり（ミキモト，アカリ）著 デイジー8 時間 23 分 

宮城視情セ製作  

小学館（2024）■東洋文化大学の学生・速水翔太は、68 歳の女性 3 人のシェアハウスで小間使

いのアルバイトをしている。そこに新たな同居人がやってくるが、彼女は認知症の初期だった。さ

らにシェアハウスにも売却の危機が迫っていて…。 

 

録音 万両役者の扇 

52 蝉谷めぐ実（セミタニ，メグミ）著 デイジー10 時間 27 分 西宮視障製作 

新潮社（2024）■江戸の気鋭の役者・扇五郎（せんごろう）にお熱のお春は、女房の座を狙い芝

居小屋で偶然見かけた人物に近づく。ある日、若手役者の死体があがり、下手人として疑いの目を

向けられた扇五郎だが…。『小説新潮』連載を加筆修正。 

 全国で製作されたデイジー図書新刊 

 録音図書 14 タイトル 
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録音 グリフィスの傷 

53 千早茜（チハヤ，アカネ）著 デイジー4 時間 36 分 日点図製作 

集英社（2024）■からだは傷みを忘れない、たとえ肌がなめらかさを取り戻そうとも…。傷をめ

ぐる 10 の物語を通して“癒える”とは何かを問いかける短編小説集。 

 

録音 うまいダッツ 

54 坂木司（サカキ，ツカサ）著 デイジー6 時間 59 分 久留米中央図製作 

文藝春秋（2024）■とある高校の喫茶部。それぞれ好みのおやつを持ち寄る四人は、不思議な噂

を耳にする。「うまい棒一本で、世界の秘密がわかるらしい」それはただの都市伝説か、それとも

…？メンバーがたどりついた「答え」とは。「おやつ部」のメンバーが、世界の謎にゆるく挑む。お

いしく楽しく、ときどき切ない５つの物語。 

 

録音 定
じょう

命
みょう

 

55 瀬戸内寂聴（セトウチ，ジャクチョウ）著 デイジー57 分 

山ラ情文製作  

小学館（2024）■落椿形くずさずりんとして 奥嵯峨や庵主白寿のひとり酒 今朝もまたこの世

に目ざめ梅雨の声 瀬戸内寂聴が亡くなる直前まで書き留めていた「いのち」の遺句集。解説付き。 

 

録音 わたしのeyePhone
ア イ フ ォ ン

 

56 三宮麻由子（サンノミヤ，マユコ）著 デイジー4 時間 20 分 

下諏訪町立図書館製作  

早川書房（2024）■このレトルト食品の中身はカレー、それともシチュー？マンションの掲示板

には何が書いてある？視覚障害者である著者の日々を支える心強い相棒的存在は、身近な iPhone

やスマホ。たくさんの文字を読み上げてくれる、とってもおしゃべりな相棒との生活を覗いてみる

と…？著者の日常を一変させたスマホとの日々を繊細に描き出すエッセイ。 

 

録音 戦争語彙集 

57 オスタップ・スリヴィンスキー 作／ロバート・キャンベル訳著 

デイジー7 時間 44 分 大阪府立中央製作  

岩波書店（2023）■ウクライナを代表する詩人が、戦火を逃れてきた避難者の証言を聴き取り、

７７の単語と物語で構成した文芸ドキュメントを、ロバート・キャンベルが翻訳。避難者たちの声

をつぶさにたどる、翻訳者による手記も収録する。 
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録音 特殊詐欺と連続強盗 変異する組織と手口 

58 久田将義（ヒサダ，マサヨシ）著 デイジー6 時間 39 分 熊本点図製作 

文藝春秋（2024）■ネット上で実行部隊を集め、海外の拠点からＩＴを使って詐欺や強盗を行わ

せる－。地上げ、ヤミ金融から最新のＳＮＳ型投資詐欺まで、長年アウトローと経済事件の取材を

重ねてきた著者が、変異し続けるワルとカネの実態を暴く。 

 

録音 やさしい鍼治療 臨床７０年。「効く」への道しるべ 

59 首藤傳明（シュトウ，デンメイ）著 デイジー3 時間 33 分 大分点図製作 

医道の日本社（2024）■鍼灸師として７０年の経験を持つ著者が、鍼灸医学の特徴や経脈、五臓

について解説。鍼灸治療の診断や治療法を紹介するとともに、腰部打撲、食欲不振、めまいといっ

た症例も伝える。 

 

録音 トイレからはじめる防災ハンドブック  

60 自宅でも避難所でも困らないための知識 

加藤篤（カトウ，アツシ）著 デイジー6 時間 21 分 石川情文セ製作  

学芸出版社（2024）■トイレから防災を考えてみると、災害への正しい備えが見えてくる！災害

とトイレについての基本知識、家庭や職場でいますぐ実践したい備え、避難所のトイレをなるべく

快適に保つための工夫などについて、わかりやすく解説。 

 

録音 平野レミの自炊ごはん せっかちなわたしが毎日作っている 72 品 

61 平野レミ（ヒラノ，レミ）著 デイジー2 時間 56 分 日点図製作 

ダイヤモンド社（2024）■サラダ、肉・魚料理、パスタ、スイーツ…。面倒なく作れる簡単な料

理のレシピ 70 品あまりを紹介。ひとり分の料理をラクにする著者流台所術なども収録。 
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シネマ・デイジーとは、一枚のＣＤに映画やテレビドラマ本編の主音声と、登場人

物の動きや場面、背景等の視覚情報を言葉で説明した音声解説をともに録音したもの

です。映画の映像を見ることはできませんが、お手持ちのデイジー再生機で手軽に映

画の音声を楽しむことができます。なお、製作は全国の有志の点字図書館等施設で組

織している「シネマ・デイジー製作プロジェクト」が実施しております。 
 

録音 ［シネマ・デイジー］きのう何食べた？ Ｓｅａｓｏｎ
シ ー ズ ン

2 Ｄｉｓｃ
デ ィ ス ク

１ 

62 中江和仁（ナカエ，カズヒト）［ほか］監督 デイジー1 時間 35 分 

日本（2023）■西島秀俊（にしじまひでとし）・内野聖陽（うちのせいよう）ダブル主演、男性カ

ップルの日々の食卓を描いたよしながふみ原作の大人気ドラマ。几帳面で倹約家の弁護士・筧史朗

（かけいしろう）と、その恋人で人当たりのよい美容師・矢吹賢二（やぶきけんじ）の笑いあり涙

ありの同居生活を描いた続編。シロさんとケンジのほろ苦くもあたたかい毎日と、日々の食卓を描

いた物語が再び始まります。Ｄｉｓｃ1 は第 1 話～3 話を収録。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］浜の朝日の嘘つきどもと 

63 タナダユキ 監督 デイジー1 時間 56 分 

日本（2022）■100 年近くの間、地元住民の思い出を数多く育んできた福島県の映画館・朝日

座。しかし、シネコン全盛の時代の流れには逆らえず、支配人の森田はサイレント映画をスクリー

ンに流しながら、ついに決意を固めるが。茂木莉子（もぎりこ）と名乗る女性が、経営が傾いた朝

日座を立て直すため、東京からやってくる…。出演は高畑充希（たかはたみつき）、柳家喬太郎（や

なぎやきょうたろう）ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］安中
あんなか

まち映画 ライズ＆シャトル 

64 藤橋誠（フジハシ，マコト）監督 デイジー1 時間 32 分 

日本（2019）■看護師になることを夢見ながら難病のため 2017 年 2 月に亡くなった安中市出

身の 19 歳女性をモデルにした安中市のまち映画。ソフトボールで五輪出場を夢見る小学６年の女

児と、小学生の時にソフトボール選手で現在はバドミントンに熱中する女子高生の交流を軸に、廃

校となる小学校でソフトのチームを結成しようと奮闘する姿を市内の四季折々の風景とともに描

く。出演する子供キャストは同市内在住か市内の学校に通っている小学５年生から高校３年生がオ

ーディションで選ばれた。 

 

 

 シネマ・デイジー（ガイド付映画音声） 

 録音図書 13 タイトル 
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録音 ［シネマ・デイジー］志乃
し の

ちゃんは自分の名前が言えない 

65 湯浅弘章（ユアサ，ヒロアキ）監督 デイジー1 時間 55 分 

日本（2019）■漫画家・押見修造が実体験をもとに描いた同名コミックを南沙良（みなみさら）

と蒔田彩珠（まきたあじゅ）のダブル主演で実写映画化した青春ドラマ。高校一年生の志乃は上手

く言葉を話せないことで周囲と馴染めずにいた。ひとりぼっちの学生生活を送るなか、ひょんなこ

とから同級生の加代と友達になる。音楽好きなのに音痴な加代は、聴いた志乃の歌声に心を奪われ

バンドに誘うが…。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］ボーイ・ソプラノ 

66 フランソワ・ジラール 監督 デイジー1 時間 47 分 

アメリカ（2014）■複雑な家庭環境に育ち、トラブルばかり起こしていた少年ステット。学校で

もケンカばかりだった彼は、実はたぐいまれな美声の持ち主だった。そんな彼に名門少年合唱団を

有する学校への入学の話が入る。楽譜も読めず同級生たちからのいじめに遭いながらも、次第に歌

うことに魅了されていくステット。そんな時、由緒正しいコンサートでソロを歌うチャンスが与え

られる…。出演はダスティン・ホフマン、ギャレット・ウェアリングほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］かぐや姫の物語 

67 高畑勲（タカハタ，イサオ）監督 デイジー2 時間 23 分 

日本（2013）■かぐや姫はいったい何のために地球にやってきて、なぜ月へ帰ることになったの

か。この地で何を思い生きていたのか。かぐや姫の罪とは、その罰とはいったい何だったのか。ス

タジオジブリが描く真実のかぐや姫。音楽は久石譲（ひさいしじょう）、声の出演は朝倉あきほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］大統領の料理人 

68 クリスチャン・ヴァンサン 監督 デイジー1 時間 40 分 

フランス（2013）■片田舎で小さなレストランを営むオルタンスが、スカウトされ連れて来られ

た新しい勤務先はエリゼ宮。そこはなんと、フランス大統領官邸のプライベートキッチンだった。

＜美味しい＞の本当の意味を追求した彼女の料理により、お皿に食べ残しがなくなってきた大統領

がある日、彼女に直接声をかけてくる…。出演はカトリーヌ・フロほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］県庁の星 

69 西谷弘（ニシタニ，ヒロシ）監督 デイジー2 時間 15 分 

日本（2006）■Ｋ県庁のエリート公務員・野村。県政の目玉である民間企業との人事交流研修の

メンバーに選出されるが、研修先は、店員たちにやる気がなく客もまばらな三流スーパー。役人の

スキルが全く通用しない現場で、危機に瀕した店の改革に乗り出した野村は、様々な人々との触れ

合いのなかで人生で忘れていたもの、大切なものに気付いていく。出演は織田裕二、柴咲コウほか。 
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録音 ［シネマ・デイジー］お引越し 

70 相米慎二（ソウマイ，シンジ）監督 デイジー2 時間 8 分 

日本（1993）■京都の小学６年生、漆場レンコは、ある日両親が離婚を前提としての別居に入り、

父ケンイチが家を出たため、母ナズナとともに二人暮らしとなった。最初のうちこそ実感のなかっ

たレンコだったが、母と父との間に挟まれ心がざわついてくる。夫婦の関係が破綻し、崩壊した家

庭。その中で、少女レンコは逞しく立ち上がっていけるのか。出演は田畑智子、桜田淳子ら。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］ターミネーター ２ ジャッジメントデイ 

71 ジェームズ・キャメロン 監督 デイジー2 時間 23 分 

アメリカ（1991）■近未来。核戦争後の世界で機械軍と人間軍は戦いを繰り広げていた。機械軍

は、人間軍のリーダーとなるジョン・コナーを、過去に遡って少年のうちに暗殺しようとし、再び

１９９４年のロサンゼルスに最新型のターミネーターを送り込む。ターミネーターの出現により母

の話が真実であることを知ったジョンは、サラの救出に向かう。近未来ＳＦアクションの金字塔。

主演はアーノルド・シュワルツェネッガー。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］ブラック・レイン デジタル・リマスター版 

72 リドリー・スコット 監督 デイジー2 時間 9 分 

アメリカ（1989）■ニューヨークで起きた惨殺事件の犯人・佐藤を逮捕したＮＹ市警のニックと

チャーリー。彼らは日本へ護送する途中で佐藤に逃げられてしまう。大阪府警の協力を得て捜査の

ため足を踏み入れた大阪で、ニックたちはミステリアスな暗黒街にうごめくヤクザの標的になって

しまう…。今も胸に焼きつく永遠の傑作が、最強になって蘇る！出演はマイケル・ダグラス、高倉

健、松田優作ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］アルプスの少女ハイジ 長編アニメーション映画 

73 高橋茂人（タカハシ，シゲト）プロデュース デイジー1 時間 52 分 

日本（1979）■幼いころに両親をなくし、アルプスの山で、おじいさんと暮らす事になったハイ

ジ。大自然に育まれ、様々な人々に出会い、成長して行くハイジや、とりまく人々の心を、アルプ

スの四季や動植物と共に描いたアニメーション。宮崎駿（みやざきはやお）、高畑勲らが参加して手

がけた名作。声の出演は杉山佳寿子（すぎやまかずこ）ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］レッツゴー！若大将 

74 岩内克己（イワウチ，カツキ）監督 デイジー1 時間 33 分 

日本（1967）■加山雄三主演の日本映画。若大将シリーズの第９弾。香港、マカオ、京都でロケ

ーションされた。東宝製作の香港物には欠かせない宝田明が特別出演している。 
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テキストデイジーは、文字や画像を見ながら合成音声での読み上げを聞くことがで

きる電子書籍です。テキストデイジーを利用するにはパソコンと専用の再生ソフトが

必要です。ただし、音声のみを音声ＣＤとして聞くこともできます（音声はすべて機

械の読み上げ音声です）。利用する際はサピエ図書館から直接データをダウンロード

いただくか、ＣＤとして利用する場合は当センターへ番号をお知らせください。 
 

テキスト グレーの空と虹の塔 小説新潟美少女図鑑 

1 藤田雅史（フジタ，マサシ）著 

ホイッスルスポーツ（2022）■新潟の街で暮らす 10 人の女の子たちの 20 年間を描いた 22 話

からなる、青春群像ストーリー。 

 

テキスト 読書バリアフリーの世界 大活字本と電子書籍の普及と活用 

2 野口武悟（ノグチ，タケノリ）著 

三和書籍（2023）■障害や年齢に関わらず、誰もが本を読むのに困らない社会を実現するために

は。大活字本を中心に、読書バリアフリーの環境を整えるための取り組みや、これから必要なこと

を紹介する。 

 

テキスト 人間がいなくなった後の自然 

3 カル・フリン 著／木高恵子（キダカ，ケイコ）訳 

草思社（2023）■人間が争い、収奪し、汚染しつくし見捨てられた土地では、リセットされた大

地で自然が新しい環境として遷移し、地球上のほかのどのエリアとも異なる豊かな生態系を育んで

いた。さまざまな荒廃地域を訪れ、新たな自然像を描く。 

 

  

 新潟で製作したテキストデイジー図書 3 タイトル 

郷土の文学 1 タイトル 

読書 1 タイトル 

地理・紀行 1 タイトル 
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点字図書は、データのみが完成しており印刷未実施のもの、製本作業が未実施のも

のも合わせて掲載しています（より多くの図書情報をお届けするため）。印刷・製本そ

れぞれには 1 週間から 2 週間程度を要しますので、貸出依頼をされる際にはご理解

をお願いいたします。新刊案内の発行日時点で製本までが完了しているものは、冊数

情報の後に【製本済】と表記しています。なお、データ利用が可能な方には待ち時間

が少ない方法として SD カード、USB メモリ等で提供する形も実施しております。 
 

点字 アイスネルワイゼン 

1 三木三奈（ミキ，ミナ）著 3 冊 【製本済】 

文藝春秋（2024）■仕事も恋人との関係もうまくいっていない３２歳のピアノ講師・琴音。そん

な中、久々に連絡をとった友人との再会から、事態は思わぬ方向へ転がっていき…。文學界新人賞

受賞作「アキちゃん」を併録。『文學界』掲載を単行本化。 

 

点字 小説翔んで埼玉 

2 魔夜峰央（マヤ，ミネオ）原作／ 

徳永友一（トクナガ，ユウイチ）脚本・著 3 冊  

宝島社（2023）■埼玉県人が東京に行くには通行手形が必要な世界。東京都知事の息子・百美（も

もみ）が通う高校に、アメリカ帰りの麻実麗（あさみれい）が転校してきて！？映画のノベライズ。

原作者・魔夜峰央の描き下ろしエッセイマンガも収録。 

 

点字 ゆびたび 点図で楽しむ小旅行 

3 名古屋ライトハウス情報文化センター点字出版事業部 編 1 冊 【製本済】 

名古屋ライトハウス情報文化センター（2024）■「小旅行」をテーマにした、とある一日の物語。

触図を読むのが初めての方でも楽しめるよう、シンプルで分かりやすい点図で表現した。誰もが「視

覚を使わずに」読むことができる一冊。 

 

 

 

 

（2）点字図書の紹介 

 新潟で製作・受入した点字図書 30 タイトル 

 文学 9 タイトル 
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点字 アンリアル 

4 長浦京（ナガウラ，キョウ）著 6 冊 【製本済】 

講談社（2023）■両親の死の真相を探るため警察官になった 19 歳の沖野修也は、ある日、聞き

なれない部署への出向を命じられた。そこは人知れず、諜報、防諜を行うスパイ組織であった…。 

 

点字 ともぐい 

5 河崎秋子（カワサキ，アキコ）著 5 冊 【製本済】 

新潮社（2023）■明治後期、人里離れた山中で犬を相棒にひとり狩猟をして生きていた熊爪は、

ある日、血痕を辿った先で負傷した男を見つける。男は、冬眠していない熊「穴持たず」を追って

いたというが…。『小説新潮』連載を加筆修正。 

 

点字 まぼろしを織
お

る 

6 ほしおさなえ（ホシオ，サナエ）著 4 冊 【製本済】 

ポプラ社（2024）■母の死により生きる意味を見いだせなくなった槐（えんじゅ）は、職も失い、

川越で染織工房を営む叔母の家に居候していた。そこに、従兄弟の綸（りん）も同居することに…。

生き物の命から生まれる糸と、女性画家の死の謎が織りなす再生の物語。 

 

点字 余白の迷路 

7 赤川次郎（アカガワ，ジロウ）著 4 冊 【製本済】 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2023）■図書館通いを日課にしている 70 歳の三木。学校に行けず図書館で

時間を潰す１６歳の女子高生・早織。半世紀以上も年が離れた 2 人は、近所で起きたホームレス殺

人事件の調査を始めることに…。『小説野性時代』連載を書籍化。 

 

点字 Ｒｅ
リ

：ゼロから始める異世界生活 33 

8 長月達平（ナガツキ，タッペイ）著 5 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2023）■ヴォラキア帝国を巡る戦いについに参戦したナツキ・スバルと剣奴

たちは、西から戦場を蹂躙する。各戦場に次々と加わる援軍が攻防戦の戦況を塗り替え、目前とな

った決着の時－真贋２人の皇帝は、水晶宮で対峙する－。 

 

点字 「超」怖い話 辰
たつ

  

9 加藤一（カトウ，ハジメ）［ほか］編著 4 冊 【製本済】 

竹書房（2024）■無人の山小屋で録音した自然音に混じっていた恐怖の声、初孫が死ぬ前に遺し

た不気味な言葉、旧宅の屋根裏にあった竜神様からの預かり物だという陶磁の皿…。全 36 話を収

録した聞き書き怪談集。 
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点字 化け
ば け

之
の

島
しま

初恋さがし三つ巴 １ 

10 石川宏千花（イシカワ，ヒロチカ）著 3 冊 

講談社（2022）■父の海外赴任に伴い、妖怪の暮らす場家之島に移り住むことになった、十五歳

の三津。六年前に一度だけ島を訪れたことがあるはずなのだが記憶がない。滞在時の初恋が理由で

三津の魂の一部は体から抜け出して、そのせいで記憶がなくなっているらしい。初恋の相手を見つ

け出し対処しなければ、三津自身だけでなく妖怪や人間界にも大きな影響が及ぶというのだが…。 

 

点字 化け之島初恋さがし三つ巴 ２ 

11 石川宏千花（イシカワ，ヒロチカ）著 3 冊 

講談社（2023）■人間と妖怪と神さまが共存する場家之島。その当主である江場家の血を引く三

津は、島の存続に関わるという初恋の相手を結局探し出せず、宙に浮いた魂の一部を切り離すこと

で島に残れるようになった。初恋を無効化するのと引き換えに受け入れた〈生きづらさ〉を抱えた

まま、新しい環境になじもうとする三津だったが、嫌がらせのようなことがつぎつぎ起きはじめる。 

 

点字 ぼくは彼女のふりをする 

12 内田裕基（ウチダ，ヒロキ）著 4 冊 

主婦の友インフォス（2020）■中学二年生の「ぼく」にはとある秘密があった。双子の姉・ひか

りの制服を着て、少女のふりをしているのだ。「ひかり」の姿のときに出会い好意を寄せてくる少

年・立花や、「ぼく」を気にかける養護教諭の真壁、そして「ぼく」を認識できなくなってしまった

母親。他人が認識する姿と本当の自分、どちらが正しいのか、自分自身の在り方を問い始める。 

 

点字 絶体絶命ゲーム 2 死のタワーからの大脱出 

13 藤ダリオ（フジ，ダリオ）作 3 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2017）■再びゲームに連れてこられた春馬。親友の秀介もいっしょだけど、

他にも見知った顔が何人か…。今回は砂漠に建つ謎のタワーから１２時間以内に脱出しなくてはな

らない。あたりには火薬のにおい…まさかここは紛争地帯！？ 

 

点字 ソーリ！ 

14 濱野京子（ハマノ，キョウコ）作 2 冊 

くもん出版（2020）■小学校一年生の七夕、「そうりだいじんになりたい」と書いた短冊をまわり

の子たちに笑われた照葉（てるは）。それから自分の夢や思ったことを口に出せなくなっていたけ

れど、五年生の二学期、思わぬなりゆきで学級委員になった彼女は、クラスメイトから「ソーリ」

とからかわれながらも本来持っていた正義感やリーダーシップを再び発揮しはじめる。 

 児童文学 10 タイトル 
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点字 お父さんのバイオリン 

15 ほしおさなえ（ホシオ，サナエ）作 3 冊 【製本済】 

徳間書店（2011）■ある事故がきっかけでバイオリンが弾けなくなった１２歳の梢。亡くなった

父との絆に気づいた梢とその母が、それぞれに生き方を模索していく姿をみずみずしく描く、さわ

やかでちょっぴり不思議な物語。 

 

点字 金のかま 空を歩く象 仏典童話 

16 浄土真宗本願寺派仏教婦人会総連盟 編 1 冊 【製本済】 

浄土真宗本願寺派仏教婦人会総連盟（2024）■浄土真宗本願寺派仏教婦人会総連盟発行の機関紙

『めぐみ』の中から、「金のかま」「空を歩く象」を収録。 

 

点字 かわいい子ランキング 

17 ブリジット・ヤング 作／三辺律子（サンベ，リツコ）訳 4 冊 

ほるぷ出版（2022）■フォード中学八年生の生徒たちのスマートフォンにある朝「八年生かわい

い子ランキング」が送られてきた。１番だったのは詩が好きでおとなしくて地味なイヴ、２番は美

人でいつもみんなの中心にいるソフィー。２人は注目を浴びてしまうことや１番じゃなかったこと

に、そして他の女の子たちも、それぞれ傷ついていた。イヴたちは犯人を見つけようとするが…。

近年話題になっている「ルッキズム」を主題にしたヤングアダルト小説。 

 

点字 フレディ・イェイツのとんでもなくキセキ的な冒険 

18 ジェニー・ピアソン 作／岩城義人（イワジョウ，ヨシヒト）訳 4 冊 

岩崎書店（2021）■イギリスに住むフレディが小学校を卒業した六年生最後の日、おばあが死ん

でしまった。育ての親である父さんが渡してくれたおばあからの手紙で、フレディは血のつながっ

た父さんの名前を知り、ウェールズにいるらしい彼に会いにいくことにする。親友のベンとチャー

リーも巻き込んで、夏休みのとんでもなくキセキ的な冒険が始まる。 

 

点字 ヘリオット先生と動物たちの８つの物語 

19 ジェイムズ・ヘリオット 作／村上由見子（ムラカミ，ユミコ）訳 

1 冊 【製本済】  

集英社（2012）■イギリスの獣医ヘリオット先生が、出会った動物たちとの心温まるエピソード

を描いた名作。動物たちを見守る獣医と農家の人々の命をいとおしむ、優しい眼差しが印象的な８

編を収録。 
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点字 おばばの昔ばなし 池田チセ（７５才）の語る百五十四話 

20 水沢謙一（ミズサワ，ケンイチ）著 5 冊 

野島出版（1974）■新潟県長岡市の池田チセばあさんが語った昔話集。「おたまとおつぎ」、「ガエ

ル皮」、「オハギの夢」、「ききみみずきん」など 154 話を収録。 

 

点字 五泉本
ご せ ん ぼ ん

 五泉のひと・店・まち 

21 五泉本制作委員会 編 3 冊 

越後天然ガス株式会社（2022）■美しい自然と四季の花々が心を和ませてくれる新潟県・五泉。

五泉の宝であるきれいで豊かな水が多様な文化や産業を育んできました。今の五泉を作ってきた歴

史や文化、地域を支えている産業を通してあらためて五泉の魅力に触れてみませんか？ 

 

点字 闘う舞踊団 

22 金森穣（カナモリ，ジョウ）著 4 冊 

夕書房（2023）■１７歳で渡欧、巨匠ベジャールらの寵愛を受けた舞踊家が日本で選んだのは、

茨の道で－。新潟で日本初の劇場専属舞踊団Ｎｏｉｓｍ Ｃｏｍｐａｎｙ Ｎｉｉｇａｔａ（ノイズ

ムカンパニーニイガタ）を設立、踊り、創り、率いてきた金森穣が１８年の軌跡を綴る。 

 

点字 みんなが知りたい！「世界のふしぎ」がわかる本 

23 カルチャーランド 著 1 冊 【製本済】 

メイツユニバーサルコンテンツ（2018）■万里の長城は何のためにつくられたの？ピサの斜塔は

どうして傾いているの？ナスカの地上絵にはどんな意味があるの？世界中の「ふしぎなもの」を写

真とイラストで紹介し、それぞれの驚きの秘密に迫る。 

 

点字 主権者を疑う 統治の主役は誰なのか？  

24 駒村圭吾（コマムラ，ケイゴ）著 4 冊 

筑摩書房（2023）■改憲ムーブメントで連呼された「主権者たる国民」。主権とは何で、主権者と

は誰なのか。神の至高性に由来し、恐怖と期待が入り混じるこの“取り扱い注意”の概念を掘り下

げ、新たなトリセツを提示する。 

 

 郷土 3 タイトル 

 雑学 1 タイトル 

 社会・福祉 3 タイトル 
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点字 「社会正義」はいつも正しい 

25 人種、ジェンダー、アイデンティティにまつわる捏造のすべて 

ヘレン・プラックローズ［ほか］著／ 

山形浩生（ヤマガタ，ヒロオ）［ほか］訳 9 冊 
 

早川書房（2022）■カルト化するポストモダン。近年、欧米、特にアメリカで猛威を振るうよう

になったポリティカル・コレクトネス、あるいは「社会正義」運動の理論と、その思想的源流につ

いてまとめる。 

 

点字 引き裂かれるアメリカ 銃、中絶、選挙、政教分離、最高裁の暴走 

26 町山智浩（マチヤマ，トモヒロ）＋ＢＳ朝日「町山智浩のアメリカの今を

知るＴＶ」制作チーム 著 4 冊  

ＳＢクリエイティブ（2022）■銃、中絶、選挙、政教分離、最高裁…。「自由の国」アメリカはい

つの間に、ここまで分裂してしまったのか。現地取材で集めた生の声をもとに、アメリカのリアル

を語る。著者出演のＢＳ朝日のテレビ番組を書籍化。 

 

点字 からだの錯覚 脳と感覚が作り出す不思議な世界 

27 小鷹研理（コダカ，ケンリ）著 4 冊 

講談社（2023）■目の前の人の手と自分の手が入れ替わる、ペンと自分の指がつながるといった

「からだの錯覚」の研究から見えてきた、脳、五感、からだが相互に反応し合うしくみ、人に備わ

った認知システムに迫る。 

 

点字 私の職場はサバンナです！  

28 太田ゆか（オオタ，ユカ）著 3 冊 【製本済】 

河出書房新社（2023）■肉食動物の想像を超えたサバイバル、サバンナを支える縁の下の力持ち

…。南アフリカ政府公認の日本人女性サファリガイドが、サバンナの動物たちの生態や、環境保護

の最前線、人と自然が共生するために大切なことを伝える。 

 

 

 

 自然科学 1 タイトル 

 生き物 1 タイトル 
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点字 はじめて編む棒針編み 増補改訂版 

29 鎌田恵美子（カマタ，エミコ）監修 2 冊 

ブティック社（2020）■毎日使いたいおしゃれなニットアイテムを編んでみませんか？棒針編み

のビギナーさんがはじめてでもトライしやすいように、マフラーやキャップなどの編み方を、写真

やイラストで詳しく解説します。 

 

点字 報知プロ野球選手名鑑２４ 

30 報知新聞社 発行 6 冊 【製本済】 

報知新聞社（2024）■セリーグ・パリーグ 12 球団に所属する全選手のデータや、日本人メジャ

ーリーガーのデータを掲載しています。 

 

 

  

 手芸 1 タイトル 

 スポーツ 1 タイトル 
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点字 転の声 

31 尾崎世界観（オザキ，セカイカン）著 2 冊 滋賀視障セ製作 

文藝春秋（2024）■ロックバンドのフロントマン・以内右手（いないみぎて）は、長引く喉の不

調が招く不安に追い詰められ、カリスマ“転売ヤー”にすがりついてしまう。高額取引の痕跡を確

認するたびに後ろめたい喜びが湧き上がり…。第 171 回芥川賞候補作。 

 

点字 京都伏見の榎本文房具店 真実はインクに隠して 

32 福田悠（フクダ，ユウ）著 3 冊 点訳つくしんぼ製作 

宝島社（2024）■東京で働く榎本史郎は、京都伏見で文房具店を営んでいた祖母の死を機に、彼

女の店を継ぐことに。人気イラストレーターの転落死事件、大学の書道学科で起きた道具紛失事件

…。様々な謎を、史郎が文房具をヒントに解き明かす！ 

 

点字 定食屋「雑
ざつ

」 

33 原田ひ香（ハラダ，ヒカ）著 4 冊 鹿児島視情セ製作 

双葉社（2024）■真面目でしっかり者の沙也加。丁寧な暮らしと健康的な手料理で夫を支えてい

たが、突然、夫から離婚を切り出された。理由を隠す夫の浮気を疑い、頻繁に夫が立ち寄る定食屋

「雑」を偵察することに…。『小説推理』掲載を書籍化。 

 

点字 県警の守護神 警務部監察課 訟
しょう

務
む

係 

34 水村舟（ミズムラ，シュウ）著 5 冊 福井視情セ製作 

小学館（2024）■バイクの自損事故現場で轢き逃げに遭った新人警察官の桐嶋千隼（きりしまち

はや）。目を覚ますとバイクの少年は死亡していた上、その責任を巡る訴訟を起こされていた。途方

に暮れる桐嶋を訪れたのは、弁護士資格を持つ異例の警察官・荒城で…。 

 

点字 道連れ彦輔居直り道中 上 

35 逢坂剛（オウサカ，ゴウ）著 4 冊 北海点図製作 

毎日新聞出版（2024）■手間賃さえ出れば細かい事は穿鑿（せんさく）しない。「道連れ（付き添

い）」稼業の彦輔は、口のきけない美少女菊野の道連れを請け負った。目的も娘の正体も知らされぬ

まま、中山道を進む一行に、怪しい影がつきまとい…。※下巻も完成済み（4 冊） 

 

 全国で製作された点字図書新刊 

 点字図書 14 タイトル 
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点字 マガツキ 

36 神永学（カミナガ，マナブ）著 4 冊 宮城視情セ製作 

ＰＨＰ研究所（2024）■黒いワンピースの少女、消えた配信者、機械に繋がれた生首、崩れた鼻、

血塗れの男女…。都会に暮らす平凡な人々を襲うおぞましい怪異、「それ」の正体とは。ホラーミス

テリー。『Ｗｅｂ文蔵』連載を改題し、加筆・修正。 

 

点字 帰ってきたあぶない刑事
デ カ

 ノベライズ 

37 大川俊道（オオカワ，トシミチ）［ほか］脚本／ 

近藤正岳（コンドウ，マサタケ）著 4 冊 滋賀視障セ製作  

講談社（2024）■ドラマ放映開始から３８年…。2024 年 5 月公開映画「帰ってきたあぶない刑

事」のノベライズ。映画では描かれなかったシーンや、オリジナルのディテールも満載。 

 

点字 手はポケットのなか コーダとして生きること 

38 ヴェロニク・プーラン 著／志村響（シムラ，ヒビキ）訳 2 冊 

高知声点製作  

白水社（2024）■ろう者の親のもとに生まれた「コーダ」の著者が、他の家族との違いにうろた

え傷つきながらも、親子のあいだにある葛藤やもどかしさ、家族の愛を強烈なユーモアで描く自伝

的エッセイ。 

 

点字 エイ・エイ・オー！ ぼくが足軽だった夏 

39 佐々木ひとみ（ササキ，ヒトミ）作 2 冊 宮城視情セ製作 

新日本出版社（2024）■仙台・宮城の観光ＰＲを行っている「奥州・仙台おもてなし集団 杜乃

武将隊」の手伝いをすることになった、小学５年生の直紀。“ちびっこ足軽”として、仙台の町のた

めに励んだ直紀のひと夏を描く。 

 

点字 気がつけば４０年間無職だった。   

40 もしくは潔癖ひきこもり女子の極私的物語 

難波ふみ（ナンバ，フミ）著 2 冊 鹿児島視情セ製作  

古書みつけ（2024）■生まれてから４０年間、職に就くことがなかった女性の自伝。幼少期の不

登校に始まり、潔癖症、強迫性障害と次々に発覚する精神障害を引きずりながら、無職街道を突き

進んできた人生を描く。 
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点字 娘が母を殺すには？ 

41 三宅香帆（ミヤケ，カホ）著 3 冊 高知声点製作 

集英社（2023）■さまざまな物語の中で繰り返し描かれてきた母と娘の葛藤。母はなぜ、娘の重

荷になってしまうのか。「イグアナの娘」「キッチン」等、話題となった数々の文芸、ドラマ、マン

ガ作品といったフィクションの分析を通じて、母娘問題のひとつの解を提示する。 

 

点字 壁を超えるマインドセット 尖らない生き方のすすめ 

42 木村敬一（キムラ，ケイイチ）著 2 冊 京ラ情ス製作 

プレジデント社（2024）■「怖さ」なんて慣れで克服できる。肩ひじ張らずに“自分らしく”い

ればいい…。全盲スイマーが半生を振り返りながら、どんな逆境や困難もすいすいと超えていく自

然体の思考を綴る。 

 

点字 このプリン、いま食べるか？ガマンするか？ 一生役立つ時間の法則 

43 柿内尚文（カキウチ，タカフミ）著 3 冊 鹿児島視情セ製作 

飛鳥新社（2023）■時間をどう考え、時間をどう使うかで、人生は大きく変わる！時間のプロロ

ーグ化、ドローン視点、時間複利の法則、時間の選択術など、時間の使い方がうまくなる６１のコ

ツを紹介する。キーポイントの穴埋め問題、答えも収録。 

 

点字 チューリップさいた 

44 くすのきしげのり 作 1 冊 燦の会製作 

Ｇａｋｋｅｎ（2024）■春のお絵描きで、しんごくんが描いたのは黒い土。みんなは「なに、こ

れ？」「へんだよ」と言います。けれど、しんごくんは「ぼく、チューリップをかいた」と言って…。

子どものちいさな思いに寄り添い、成長を応援する物語。 
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サピエ図書館において、8 月から 9 月上旬にダウンロード利用の多かった全国の人

気図書をご紹介します。書名、著者名、製作館の順に記載しています。詳しい内容等

が知りたい方は当センター職員までお気軽にお問合せください。また貸出を希望され

る際は「8 月号のサピエ図書館人気ランキングのデイジーの 1 位」のように言ってい

ただくか、製作種別とタイトルを職員までお知らせください。 

 

《点字図書》 

1 位 「家政魔導士の異世界生活 冒険中の家政婦業承ります！」  

文庫妖（ふぐるまよう）著 日赤北海道 

2 位 「自律神経の科学 「身体が整う」とはどういうことか」 

鈴木郁子 著 ヘレン図 

3 位 「点字学習指導の手引 令和５年改訂版」 文部科学省 編 日ラ情文 

4 位 「ＱＵＩＣＫ生理学・解剖学 人体の構造と機能・病態生理」 

松尾理（まつおおさむ）著 とちぎ視情セ 

5 位 「薬屋のひとりごと 15」 日向夏（ひゅうがなつ）著 埼点研 

6 位 「沈黙の終わり 上」 堂場瞬一 著 日点図 

7 位 「医者が言わない薬の真実」 鳥集徹（とりだまりとおる）著 愛媛点図 

8 位 「絡新婦の糸 警視庁サイバー犯罪対策課」 中山七里 著 西宮視障 

8 位 「フォークソング集」 野ばら社 編 釧路点図 

10 位「婚約破棄するつもりでしたが、御曹司と甘い新婚生活が始まりました」 

滝井みらん 著 佐賀情セ 

10 位「７０歳からスマホを使って人生楽しむ！」 著者情報なし 大分点訳 

 

《デイジー図書》 

1 位 「天使の牙」 大沢在昌 著 あさひ事業所 

2 位 「鬼の哭く里」 中山七里 著 日点図 

3 位 「10 分間の官能小説集 2」 小説現代 編／勝目梓［ほか］著 堺視聴障セ 

4 位 「夏空 東京湾臨海署安積班」 今野敏 著 西宮視障 

5 位 「スピノザの診察室」 夏川草介 著 福井視情セ 

6 位 「ウソみたいだけど本当にあった歴史雑学」 青山誠 著 岩手視聴情 

（3）話題の図書情報コーナー 

 全国のサピエ図書人気ランキング 
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7 位 「ドクター・デスの再臨」 中山七里 著 滋賀視障セ 

8 位 「緊立ち 警視庁捜査共助課」 乃南アサ 著 福島点図 

9 位 「レンジャー・ガール！ 女性自衛官・小牧陽は地獄を這い進む」 

綾坂キョウ 著 豊島中央図 

10 位「マスコミが報じない“公然の秘密”」 大村大次郎 著 岩手視聴情 

 

《テキストデイジー図書》 

1 位 「推しの人妻（官能小説）」 草凪優（くさなぎゆう）著 延岡ラ点図 

2 位 「溺れ喪服母娘（官能小説）」 鷹羽真（たかはしん）著 大阪福情点 

3 位 「わたしのｅｙｅＰｈｏｎｅ（アイフォン）」 

三宮麻由子（さんのみやまゆこ）著 函館視障図 

4 位 「官能小説家が言うには（官能小説）」 ユウ 著 沖縄点図 

5 位 「秘本図書館 20 愛と性の名作集（官能小説）」 

青木信光（あおきのぶみつ）編 鹿児島視情セ 

6 位 「国民の違和感は９割正しい」 堤未果（つつみみか）著 奈良視福セ 

7 位 「アクセシブルブックはじめのいっぽ 見る本、聞く本、触る本」 

 宮田和樹［ほか］著 日点図 

8 位 「誰のためのアクセシビリティ？ 障害のある人の経験と文化から考える」  

田中みゆき 著 日点図 

9 位 「健康長寿の人が毎日やっている骨にいいこと 往診整形外科専門医が教え 

る！」 古賀昭義（こがあきよし）著 宮城視情セ 

10 位「午後九時、ベランダ越しの女神先輩は僕だけのもの」 

岩田洋季（いわたひろき）著 長崎視障セ 
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今年度の図書選定委員会を開催しました。委員の皆様にアンケート形式で蔵書や当

センターの情報提供方法に関して意見を出していただきました。選定図書は、いただ

いたご意見をもとに選定しております。いずれも貸出予約が可能です。当センターで

製作する図書についてはいずれも完成までに半年から 1 年程度かかる予定です。番

号、書名、著者名、出版社、出版年、選定理由、製作種別の順に記載します。 

 

（１）当センターで新たに製作をおこなう図書リスト 

以下は選定委員の推薦タイトルおよび要望が挙がったジャンルにより選定し、新た

に製作をおこなう図書です。 

 

1 ジュラシック・ワールド新たなる支配者 

スティーヴン・スピルバーグ 著／梅津かおり 翻訳 小学館 2022 年 

【選定理由】委員より要望あり。人気映画シリーズの原作。 

【種別】デイジー ※点字は他館で完成済み 

 

2 ダンス・ウィズ・ウルヴズ 

マイケル･ブレイク 著／松本剛史 訳 文藝春秋 1991 年 

【選定理由】委員より要望あり。映画の原作。 

【種別】デイジー ※点字は他館で完成済み 

 

3 恐竜まみれ 発掘現場は今日も命がけ 加筆修正版 

小林快次（よしつぐ）著 新潮社 2022 年 

【選定理由】委員推薦。最近ラジオでも紹介された。 

【種別】点字、デイジー 

 

4 新解『杉山流三部書』講 第２編 「療治之大概集」—脈・腹症と補瀉論— 

松本俊吾 著 桜雲会（おううんかい） 2023 年 

【選定理由】委員推薦。鍼灸の医学書。 

【種別】点字、デイジー 

 

（4）令和 6 年度図書選定委員会における選定図書の紹介 

 選定図書 54 タイトル 
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5 こんなに変わった理科教科書 

左巻健男（さまきたけお）著 筑摩書房 2022 年 

【選定理由】委員より要望あり。理数に関する本。 

【種別】点字、デイジー 

 

6 総決算 ジャーナリストの５０年 

池上彰（いけがみあきら）著 早川書房 2024 年 

【選定理由】委員より要望あり。池上彰氏の本。 

【種別】点字、デイジー 

 

7 宗教を学べば経営がわかる  

池上彰［ほか］著 文藝春秋 2024 年 

【選定理由】委員より要望あり。池上彰氏の本。 

【種別】デイジー ※点字は他館で製作中 

 

8 これ何？がわかる草花図鑑 

著者情報なし ＪＴＢパブリッシング 2023 年  

【選定理由】委員より要望あり。草花を見分ける図鑑。 

【種別】点字、デイジー、テキスト 

 

9‐10 小説はたらく細胞 シリーズ２巻・３巻 

清水茜 原作・イラスト／時海結以（ときうみゆい）著 講談社 2019 年 

【選定理由】委員より要望あり。漫画原作・２０２４年公開映画原作。 

【種別】デイジー ※点字は他館で完成済み 

 

11 田中角栄名言集 仕事と人生の極意 

小林吉弥（きちや）著 幻冬舎 2023 年 

【選定理由】委員より要望あり。田中角栄の本。 

【種別】デイジー ※点字は他館で完成済み 

 

12 山本五十六 アメリカの敵となった男 

相澤淳（あいざわきよし）著 中央公論新社 2023 年 

【選定理由】委員より要望あり。山本五十六の本。 

【種別】点字、デイジー 
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13 占い大全 相占（そうせん） 

成美堂出版編集部 編  成美堂出版 2021 年  

【選定理由】委員より要望あり。占いを集めた本。 

【種別】テキスト 

 

14 占い大全 命占（めいせん） 

成美堂出版編集部 編  成美堂出版 2021 年 

【選定理由】委員より要望あり。占いを集めた本。 

【種別】テキスト 

 

15 金色の羽でとべ 高田由紀子 作 小学館 2023 年 

【選定理由】委員より要望あり。新潟県が舞台の小説。 

【種別】デイジー ※点字は他館で完成済み 

 

16‐18 陰陽師（おんみょうじ）クラブへようこそ シリーズ１から３巻 

卯月みか 作 アルファポリス 2023‐2024 年 

【選定理由】委員より要望あり。ライトノベル。 

【種別】デイジー 

 

19‐20 あやかし屋敷のまやかし夫婦 シリーズ１から２巻 

住本優（すみもとゆう）著 マイクロマガジン社 2022‐2024 年 

【選定理由】委員より要望あり。ライトノベル。 

【種別】デイジー ※点字は他館で製作中 

 

21 ＩＣＴ×特別支援ＧＩＧＡスクールに対応したタブレット活用 

特別支援教育の実践研究会 編 明治図書出版 2021 年 

【選定理由】委員より要望あり。盲学校教育の近況について。 

【種別】テキスト 

 

（２）当センターで受け入れをおこなう図書リスト 

以下は、選定図書のうち他館で製作されたものより受け入れをおこなう図書です。 

 

22‐27 ジュラシック・パークおよびジュラシック・ワールド シリーズ全６巻 

マイクル・クライトン［ほか］著／酒井昭伸（さかいあきのぶ）［ほか］訳 
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早川書房［ほか］ 1993‐2018 年 

【選定理由】委員より推薦。人気映画原作。 

【種別】点字、デイジー 

 

28‐33 魔女の宅急便 シリーズ全６巻 

角野栄子（かどのえいこ）著 福音館書店 1985‐2009 年 

【選定理由】委員より推薦。人気アニメーション映画原作。 

【種別】点字、デイジー 

 

34 安吾探偵事件帖 事件と探偵小説 

坂口安吾 著 中央公論新社 2024 年 

【選定理由】委員より推薦。坂口安吾の本。 

【種別】点字、デイジー ※製作中のため完成後受入 

 

35‐46 ブラック・ジャック シリーズ全 12 巻 

手塚治虫 著 講談社 2014‐2015 年 

【選定理由】委員より推薦。名作漫画のデイジー版。 

【種別】デイジー 

 

47‐51 小説火の鳥 シリーズ全５巻 

手塚治虫 原作／大林憲司 文 ポプラ社［ほか］ 2006‐2021 年 

【選定理由】委員より推薦。名作漫画原作のデイジー版。 

【種別】デイジー 

 

（３）当センターで新たに受け入れ・購入をおこなう定期刊行物（雑誌）リスト 

以下は選定図書のうち、新たに受け入れ・購入をおこなう定期刊行物です。 

 

52 デイジー雑誌 三條新聞・新潟日報（抜粋） 

著者名、出版社、出版年情報なし 

【選定理由】委員より要望あり。「日報抄」の録音図書。 

【種別】デイジー 

【補足】音声訳つわぶき会が製作しているものを寄贈いただく段取りを進めている。 

新潟日報から「日報抄」、読者投稿欄「窓」、「読者文芸」、「甘口辛口」等を収録。 

同時収録で三条市の地元紙である三條新聞からコラム「無題録」、読者投稿欄「合流点」
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等を収録。１号につき各１０日分を収録。 

 

53 新潟日報 日報抄（点訳版） 

著者名、出版社、出版年情報なし 

【選定理由】「日報抄」の録音版について委員より要望があったため、併せて点訳版に

ついても検討。 

【種別】点字 

【補足】上越市日赤友の会が製作しているものを寄贈いただく段取りを進めている。

新潟日報から「日報抄」を点訳して収録。 

 

54 点字雑誌 鍼灸の世界 豊桜（ほうおう） 

桜雲会（おううんかい）著・出版 出版年情報なし 

【選定理由】委員からの購読要望あり。 

【種別】点字 

【内容】東洋医学、西洋医学、ニューメディアなどに関連する記事を掲載。販売元か

ら購入して購読。 

 

＊＊＊ 

 

選定図書リストは以上です。 

 

なお、選定図書リストには含まれない、体制に関するご意見の内容および、それに対

する当センターの対応方針については、本誌と同時発行の「にいがたアイサポートだ

より 2024 年 10 月号」の情報センターからのお知らせの中でご紹介しております。 
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